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As infecgdes respiratorias adquiridas no paciente em uso de ventilagdo mecanica geram um
elevado impacto financeiro na economia hospitalar, resultando em internagdes prolongadas, a
necessidade de antimicrobianos de largo espectro ¢ exames complementares. A Pneumonia
Adquirida no Hospital (PAH) ¢ a Pneumonia Associada a Ventilagdio Mecanica (PAVM)
estdo entre as infec¢des hospitalares mais comumente encontradas em pacientes internados na
UTIL O risco de ocorréncia ¢ de 1 a 3% para cada dia de permanéncia em ventilagdo
mecdnica. O objetivo deste estudo ¢ descrever a conduta do enfermeiro intensivista na
prevengao e controle da pneumonia em pacientes em uso de ventilagdo mecénica. Trata-se de
uma pesquisa bibliografica de carater descritivo, com fontes coletadas de artigos e revistas
cientificas, livros ¢ Manuais que discutem a tematica. A relevancia deste trabalho justifica-se
pelo fato de que segundo dados da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA)
(2013), a infec¢do mais comumente associada a assisténcia a saiide na UTI é a pneumonia em
pacientes em uso de ventilagdo mecénica. A caréncia de evidéncias sobre a conduta do
enfermeiro intensivista para a prevengdo de Infecgdo associada a ventilagdo mecanica, pode
estar contribuindo para o elevado nimero de PAVM. Segundo a literatura o enfermeiro
intensivista trabalha em um ambiente complexo, exigindo do mesmo conhecimento cientifico.
E necessario que o enfermeiro intensivista tenha o conhecimento sobre os fatores de riscos
para uma PAVM, possibilitando a realizagdo de condutas que garantam o controle ¢ a
prevengdo dessa infeccdo em pacientes criticos. Acredita-se que a implementagdo de praticas
preventiva como higiene oral com clorexidina 0,12%; cabeceira elevada (30-45°); pressoes do
cuff entre 20-30 cm H20O ¢ cuidados com aspiragdo de secre¢do possam reduzir as taxas de
pneumonia associada a ventilagdo mecanica.
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