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As famílias brasileiras têm sentido de perto os efeitos das variações da taxa de inflação. Essa 

variação acaba interferindo diretamente nas escolhas realizadas pelas famílias no momento de 

consumo de produtos básicos. Essa realidade carece portanto, de uma análise mais aprofundada 

pois, muitas famílias acabam aceitando de forma passiva as consequências da variação da taxa 

inflacionária sem conhecer os meandros dessa realidade. Dessa forma, uma análise aprofundada 

sobre esta realidade se torna fundamental e urgente, no intuito de nortear as famílias nas 

escolhas realizadas. Neste sentido, a presente pesquisa tem como foco compreender os hábitos 

de consumo das famílias cruzalmenses frente às variações da taxa de inflação. Para tanto, esta 

pesquisa será realizada no desenho de uma pesquisa exploratória-descritiva de cunho quali-

quanti, onde os dados serão coletados através de um questionário fechado e uma entrevista 

semiestruturada. Quanto a amostra, que será não-probabilística, contará com um universo de 

100 respondentes de forma representativa. Os mesmos serão classificados de acordo com as 

variantes: faixa etária, gênero e escolaridade. Os dados qualitativos serão codificados e 

agrupados em categorias para uma melhor inferência. Quanto aos dados quantitativos, os 

mesmos serão processados no software Microsoft Excel 2016 para tabulação e gráficos. Assim, 

espera-se constatar que há uma mudança significativa nos itens de consumo das famílias diante 

da variação de preços. No entanto, itens básicos de alimentação são mantidos em detrimento de 

outros, embora a maioria das famílias não se deem conta da influência direta da taxa de inflação. 
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