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Os acidentes ocupacionais sdo definidos como incidentes que ocorrem pelo mau exercicio da
atividade laboral provocando lesdo corporal ou perturbacdo funcional que cause a morte, a
perda ou reducdo da capacidade do profissional para exercicio da profissdo. Dentre os
principais motivos que acarretam o acidente ocupacional estdo os materiais perfurocortante
(instrumentos com ponta ou gume) usados na assisténcia a satide e que expde o profissional a
sangue ou outros fluidos bioldgicos. As principais medidas de precaucdo sdo o uso rotineiro
do equipamento de protecdo individual e o correto manuseio dos materiais cortantes, visando
evitar a infec¢do cruzada no ambiente de trabalho. Com base nessas consideragdes, o objetivo
desta pesquisa foi avaliar o conhecimento dos discentes do curso de Odontologia acerca dos
procedimentos a serem realizados pelo cirurgido dentista durante exposi¢do ao material
biologico. A metodologia empregada foi a aplicagdo de questionario com perguntas objetivas
a graduandos do segundo semestre de Odontologia da Faculdade Maria Milza. Com relagdo as
medidas que devem ser adotadas apos o acidente com material perfurocortante, dos 40
discentes entrevistados, 86% respondeu corretamente que € necessario lavar o local afetado
com agua ¢ sabdo e dirigir-se imediatamente ao Centro de Referéncia no atendimento de
Acidentes ocupacionais com material bioldgico. No que concerne ao que devera ser solicitado
pelo médico apds um acidente ocupacional, 78% responderam acertadamente ¢ a coleta de
amostras de sangue do cirurgido dentista ¢ do paciente fonte em tubos de ensaio sem
coagulantes. Em relacdo as medidas devem ser tomadas se o profissional tiver contato fluido
orgdnico com um paciente positivo para HIV, 92% afirmaram corretamente que se deve
iniciar o tratamento com quimioprofilaxia seguindo as orientagdes do fluxograma preconizado
pelo Ministério da Saude. Quanto ao tempo que o profissional acidentado, em uso de
quimioprofilaxia antiretroviral, deve retornar para nova consulta médica 75% dos discentes
tem conhecimento de que nova consulta deve ocorrer semanalmente ou conforme protocolo
do servigo, para acompanhamento clinico dos sinais de intolerancia medicamentosa. Conclui-
se que a maioria dos graduandos conhece os procedimentos a serem adotados apds exposigdo
ao material biologico, entretanto, ¢ importante ressaltar que a prevengao ¢ a melhor maneira
para se evitar os acidentes ocupacionais.
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