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ACOMPANHAMENTO A CRIANCAS EXPOSTAS AO HIV POR
TRANSMISSAO VERTICAL EM SERVIGCO DE ASSISTENCIA
ESPECIALIZADA
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Atransmissao vertical do HIV ocorre pela passagem do virus da mé&e para o bebé
durante a gestagao, o parto ou a amamentacdo. Para o Ministério da Saude,
cerca de 35% dessa transmissao ocorre durante a gestagao, 65% acontece no
periparto e ha um risco acrescido de transmissao através da amamentacao de
7% até 22%. Com uma prevaléncia de 0,41% de infecgao pelo HIV em gestantes,
estima-se que 12.456 recém nascidos sejam expostos ao HIV anualmente. Ataxa
de transmissao vertical, quando nao sao realizadas as intervengdes de profilaxia,
atinge cerca de 25%, podendo serreduzida entre 1 a 2 % com a aplicagao de medi-
das adequadas durante o pré-natal, parto e puerpério. Essas intervencdes sio:
uso de anti-retrovirais, a partir da 14? semana de gestacao; utilizacdo de AZT inje-
tavel durante o trabalho de parto; realizagéo de parto cesareo, quando indicado;
AZT oral para o recém-nascido exposto e inibicao de lactagcdo associada ao for-
necimento de férmula lactea. O estudo objetiva demonstrar o numero de criangas
expostas ao HIV por transmissao vertical no municipio de Santo Anténio de Jesus
nos anos de 2007 a 2009 e o acompanhamento no Servigo de Assisténcia Especi-
alizada (CTA/SAE). A pesquisa é descritiva, exploratéria e quali-quantitativa,
baseada em dados secundarios, na qual os sujeitos da pesquisa nao foram abor-
dados, desta forma n&o ha implicacao ética, pois os dados analisados sao obtidos
de fonte de dominio publico. Constatou-se que o niumero de criangas expostas
em Santo Antdnio de Jesus nos anos de 2007: 01, 2008: 04, 2009: 08 e outras
localidades 2, 2 e 3. Na serie histérica dos acompanhamentos, o numero de crian-
cas aumentou consideravelmente, isso pode ter ocorrido devido a cobertura do
pré-natal e a realizagcéo da testagem para HIV no pré-parto. O acompanhamento
no CTA/SAE obedece ao protocolo do Ministério da Saude, iniciado no pré-natal
onde ¢é instituido uso da Terapia Anti-retroviral nas gestantes HIV +, fornecido AZT
injetavel para uso durante o parto e o inibidor de lactagdo no pos-parto imediato;
as gestantes diagnosticadas no momento do parto, a maternidade de referéncia
do municipio mantém dose de emergéncia das medicagbes necessarias; as cri-
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ancas sao acompanhadas por pediatra por dois anos ou mais, até definicao do
caso, todas recebem formula lactea no nascimento, ultrapassando o tempo pre-
visto que seria de 6 meses para 18 meses. Tal agdo € uma iniciativa do municipio
e se caracteriza como estratégia para garantir o acompanhamento completo. Con-
clui-se que a testagem para HIV e o0 aconselhamento das gestantes, devem ser
realizados nos servigos responsaveis pela atengcao ao pré-natal, onde ainda n&o
exista estrutura organizada para atendimento dessa demanda, o referenciamen-
to das gestantes para CTA/SAE deve ser situagdo provisoria e investimentos
devem ser feitos para esse segmento nos servigos de saude, evitando o diagnods-
tico tardio e transmissao vertical. A vigilancia de criangcas expostas, permite o
acompanhamento da prevaléncia de infeccdo entre as gestantes e da transmis-
sao vertical. A analise desses indicadores possibilita 0 acompanhamento de alte-
racoes do perfil epidemioldgico da infecgao, facilitando o planejamento e desen-
volvimento de agdes de controle da doenca.
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