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Exposigdes ocupacionais a materiais bioldgicos potencialmente contaminados sdao um sério
risco aos profissionais em seus locais de trabalho. Estudos desenvolvidos nesta 4rea mostram
que os acidentes envolvendo sangue e outros fluidos organicos correspondem as exposi¢oes
mais frequentemente relatadas. O interesse pela tematica, envolvendo exposicdo ao material
biologico, surgiu a partir do dos atendimentos realizados pelo Servigo de Atendimento
Especializado (SAE) em Santo Antonio de Jesus, decorre do crescente nlimero de notificacdes
envolvendo tais acidentes. Objetivo: analisar as caracteristicas epidemioldgicas dos acidentes
com exposi¢do a material bioldgico registradas nas fichas de notificagio do SAE.
Metodologia, estudo retrospectivo descritivo, com abordagem quantitativa, dados coletados
sao de dominio publico, sem necessidade de envio ao CEP; a coleta de dados foi realizada
pelo levantamento das 50 fichas de notificagdo de atendimentos realizados no ano de 2011.
ApOs esta etapa, os dados foram digitados em planilha Excel. Resultados, os acidentes
ocorreram, predominantemente, com técnicos de enfermagem 60%. Outros profissionais:
Odontélogo 14%; Enfermeira 10%; Técnico de Satide Bucal/ Auxiliar de Saude Bucal 6%;
Médico 2%; Auxiliar de enfermagem 2%; Higienizacdo 2%; Chefe de esterilizagdo 2% e
Técnico de laboratorio 2%. Na categoria mais exposta no que ser refere ao tempo de profissao
80% tinha mais de 5 anos, quanto ao tipo de exposi¢do 94% foi percutidnea e apenas 10%
tiveram contato com sangue e/ou fluidos com indicagdo de TARV. Conclui-se que, os
profissionais que compdem a equipe de enfermagem, estando em contato direto com o
paciente, estdo mais expostos a acidentes envolvendo material biologico. O conhecimento dos
acidentes com material bioldégico de uma determinada area geografica pode ser o ponto de
partida para a priorizagdo do desenho de medidas de corre¢dao das condi¢des facilitadoras do
acidente. O acidente de trabalho com material biolégico ¢ uma realidade, significando que
prevengao por meio da adogdo de comportamentos seguros deve ser constantemente mantida.
Estratégias de prevencdo quanto a ocorréncia, devem incluir a¢des conjuntas, voltadas as
melhorias das condi¢des e organizacdo do trabalho.
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