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ANALISE MICROBIOLOGICA E DAS CONDICOES DE PREPARO DA MERENDA
ESCOLAR EM UMA CRECHE MINICIPAL DE CRUZ DAS ALMAS -BA

Silvia Tereza M. Carvalho”

O estudo microbiolégico é muito importante para verificarmos o percentual de
microorganismos ingeridos pela populagdo em diversos ambientes e em diferentes refeigoes,
incluindo eucariontes unicelulares e procariontes, como as bactérias, fungos e virus. Entdo
historicamente, no Brasil, “a alimenta¢do escolar teve iniciativa das proprias comunidades,
era preparada nas residéncias e logo apds levada até as escolas para serem servidas aos
alunos”. Desta forma, ocasionava diversos problemas de contaminagéo por alimentos por falta
de higiene necessaria no decorrer do preparo ou no decorrer do deslocamento até as escolas
ou creches. O objetivo do trabalho é analisar e verificar todo processo alimentar desde a
estocagem e validade dos produtos quanto a preparacdo final até o aluno consumidor. A
pesquisa sera realizada de forma qualitativa na modalidade exploratério, do tipo estudo de
campo com observacdo dos espagos onde é preparado e armazenado os alimentos e a analise
microbioldgica do almoco servido as criangas (vegetais e carnes frescas). A pesquisa sera
desenvolvida no periodo de 18 meses envolvendo todas as etapas (observacdo, analise e
escrita). Espera-se, como resultados desse trabalho: desenvolver atividades de impacto e
resultados que contribuam para a melhoria da qualidade da merenda escolar; promover
habitos alimentares saudaveis, a partir da implementacdo de atividades em educacédo
nutricional; e apresentar contribuicbes, se for o caso, para minimizar a taxa de

microorganismos na merenda escolar.
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