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ANEMIA FALCIFORME

Edna Souza Aquino'; Mari Saho®

A anemia falciforme (AF) € conhecida como uma anemia hemolitica grave, resul-
tante de fatores genéticos no que diz respeito ao gene da hemoglobina falciforme,
fazendo com que ocorra um defeito na molécula da hemoglobina. Essa patologia
merece uma melhor atengao das politicas de saude e maior conhecimento da
populacdo a cerca da mesma, uma vez que no Brasil esta doenca é mais preva-
lente, chegando a acometer até 3% da raga negra e miscigenados. A escolha em
desenvolver esse estudo surgiu a partir do momento que participei de um curso
na Associacao de Pais e Amigos dos Especiais na cidade de Salvador-BA, sobre
como fazer o teste do pezinho, onde foram dadas orientacdes basicas sobre as
doencgas detectadas no mesmo. O interesse tornou-se ainda maior quando pas-
sei a atuar nas salas do teste do pezinho e vacina do municipio de Cruz das Almas
- Ba, onde os responsaveis e/ou portadores demonstram suas duvidas acerca da
patologia, seus medos e angustias. Segundo alguns relatos, os genitores de cri-
angas com esta anemia e adultos portadores desta doenga encontram-se insatis-
feitos com a dificuldade do transporte para o encaminhamento a Associacéo de
Pais e Amigos dos Excepcionais (APAE) de Salvador-BA e HEMOBA, e a faltade
condicdes sdcio-econdmicas. Na maioria das vezes desistem do tratamento ou o
fazem de forma irregular, além da falta de profissional especializado: hematolo-
gistas na cidade. Isso me despertou o interesse quanto a importancia em pesqui-
sar sobre a anemia falciforme e fatores relacionados ao diagnéstico e tratamento
da afeccdo. Dentro desse contexto, o estudo proposto tem como objetivo conhe-
cer a doencga anemia falciforme e os fatores relacionados ao diagndstico da afec-
cao, bem como levantar os principais recursos diagnosticos existentes na comu-
nidade; descrever as facilidades e dificuldades manifestadas pelos responsaveis
e portadores da anemia falciforme no diagndstico e na continuacéo do tratamen-
to. Justifica assim a realizacao do estudo pelo fato de anemia falciforme ser uma
doenca prevalente no municipio e seu prognostico ainda reservado em muitos
casos. Conhecendo os recursos existentes na comunidade em relacéo ao diag-
nostico e tratamento da doenca, podera contribuir na elaboracdo do plano de
acao e seu desenvolvimento de forma condizente com real situacado que a popu-
lacao enfrenta em relagao a ocorréncia de anemia falciforme. Para tal, sera utili-
zado como metodologia de pesquisa qualitativa com entrevista semi-estruturada,
obedecendo a um roteiro de perguntas abertas a qual permitira a verificagao de
conhecimento, atitudes, valores e opinides dos sujeitos sobre o diagndstico e tra-
tamento da anemia falciforme.
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