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A mucosite oral ¢ uma complicagdo do tratamento anticincer, se apresenta em forma de
inflamacgdo e ulceracdo da mucosa bucal. Os sinais e sintomas podem variar desde um ligeiro
desconforto como ardéncia na mucosa oral até lesdes ulcerativas graves e dolorosas, capaz de
provocar sérios problemas aos pacientes oncoldgicos, exigindo em alguns casos a interrup¢ao
do tratamento. Esta patologia ¢ considerada um dos principais efeitos colaterais agudos
resultantes da radioterapia na regido de cabega e pescogo, pois esta modalidade terapéutica
age principalmente nas células com alta atividade mitotica, de modo que as células da mucosa
oral que deveriam permanecer integras acabam sendo afetadas, tornando a mucosa mais
susceptivel a sofrer danos € menos apta ao reparo. Isso ocorre porque os efeitos da radiagdo
ionizante sobre as células basais do epitélio oral prejudicam a replicacao celular causando a
atrofia do epitélio, comprometendo a vasculariza¢do e tornando oportuna a proliferacdo de
infec¢des orais causadas por micro-organismos oportunistas como a Candida albicans. O
objetivo desta revisdo literaria ¢ identificar as principais caracteristicas clinicas,
histopatologicas e opgoes de tratamentos da Mucosite Oral radioinduzida e ainda verificar
como o cirurgido-dentista pode intervir frente as alteragdes bucais resultantes da radioterapia,
especialmente da Mucosite Oral. Verificou-se que existem muitos estudos sobre a mucosite
oral, porém, poucas pesquisas descrevem os aspectos histopatologicos das lesdes e que ha
inimeras op¢des de tratamento como laserterapia, uso topico de gluconato de clorexidina a
0,12% entre outras substancias ou mesmo boa manutengdo da higiene oral, sendo que, ainda
nao existe um consenso sobre a terapéutica mais apropriada. Dessa forma, ¢ fundamental a
presenga do cirurgido-dentista junto a equipe multidisciplinar responsavel pelo tratamento
antineoplasico, pois fica encarregado de orientar e intervir mediante ao risco e presenca das
alteragdes bucais esperadas na maioria dos pacientes radioterapizados, pois o
acompanhamento odontoldogico sistematico pode minimizar os efeitos da radiacdo sobre os
tecidos da cavidade bucal.
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