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A meningite é caracterizada pela ocorréncia de uma infecgdo nas meninges, membranas que
recobrem o sistema nervoso central (SNC). Pode ser causada por agentes infecciosos
(bactérias, virus e fungos) e ndo infecciosos (traumatismos). Aquelas de origem
infecciosasdo as mais importantes, sendo consideradas um grave problema de salde
publica.O desenvolvimento da infeccdo depende de uma série de fatores, entre eles a
viruléncia do patdgeno e as respostas imunologicas.Sendo assim, o0 objetivo do trabalho foi
realizar uma reviséo de literatura referente ao tema meningite bacteriana. Foi realizado um
levantamento bibliografico a partir das bases de dados Scielo, Pubmed e Lilacs, utilizando
como descritores meningite, meningite bacteriana e meningite meningocdcica.
Posteriormente, foram selecionados oito artigos relacionados ao tema, publicados em lingua
portuguesa, entre os anos de 2015 a 2018.Pode-se constatar que a infec¢do se desenvolve
quando o0 microrganismo invade a corrente sanguinea e causa ruptura da barreira
hematoencefalica. Os sintomas desse transtorno no SNC podem variar dos mais leves e
autolimitados aos altamente devastadores, com risco de vida ao paciente. Dentre 0s
principais agentes bacterianos causadores da meningite estd a bactéria gram-negativa
Neisseria meningitidis (Meningococo), presente no ambiente e na mucosa nasal e
garganta.Além de causar a meningite, a infeccdo pela N. meningitidispode também provocar
meningococcemia e as duas formas clinicas associadas: meningite meningococica com
meningococcemia, a qual se denomina Doenga Meningocécica.Trata-se de uma doenca
grave, com grande potencial de causar epidemias. O diagndstico laboratorial das meningites
é realizado atraves do estudo do liquido cefalorraquidiano, sangue e raspado de lesdes
petequiais, quando se suspeitar de meningococcemia e doenga meningocdcica. Porém, o que
se observa é uma grande dificuldade em diagnosticar precocemente essa contaminacdo e
consequentemente, ocorre um atraso no inicio do tratamento antimicrobiano adequado. A
salide publica tem um papel essencial nesse diagndstico precoce e campanhas educativas que
auxiliem no reconhecimento precoce podem reduzir a mortalidade.
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