ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM A RECEM NASCIDOS PORTADORES DE
CARDIOPATIA CONGENITA: DIFICULDADES E FACILIDADES
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As cardiopatias congénitas sdo defeitos na anatomia do sistema cardiovascular que acontecem
no periodo embriondrio € que vao afetar diretamente no funcionamento fisiologico, levando
assim, a possiveis sequelas se ndo forem feitas as intervengdes necessarias, como cirurgias de
corre¢do. Por isso, os recém-nascidos portadores de cardiopatia congénita apresentam
caracteristicas proprias da malformacao, sendo afetada cronicamente, tendo que passar por
periodos de hospitalizacdo, procedimentos muitas vezes invasivos e provaveis cirurgias. Por
essas razoes a assisténcia de enfermagem ¢ de fundamental importancia pela base fundamental
que exerce no cuidar, exigindo dos profissionais de enfermagem saberes tedricos e praticos e
principalmente um diagnostico antecipado da doenga para evitar futuras complicagdes,
trazendo como principal justificativa a reavaliacdo das praticas de enfermagem e scus
respectivos conhecimentos sobre as Cardiopatias Congénitas. Nesse contexto, o estudo traz
como objetivo conhecer as principais facilidades e dificuldades enfrentadas pelos
enfermeiras(os) no processo de assisténcia a recém nascido portador de cardiopatia congénita.
A metodologia sera do tipo exploratorio e descritivo, com abordagem qualitativa, na qual sera
realizada em um Hospital piiblico do municipio de Salvador-BA no segundo semestre do ano
de 2012. Os sujeitos do estudo serdo 10 enfermeiras (0s) que prestam assisténcia direta a
recém nascidos portadores de cardiopatia congénita, sendo 8 que atuam na UTI neonatal e 2
na USI neonatal.Como instrumento de coleta sera utilizado um questionario contendo 4
questdoes abertas e 1 questdo mista. Apos coleta, as informagdes serdo analisadas e
interpretadas de acordo com a andlise de contedo de Minayo (2010). Estudos dessa natureza
sdo relevantes por possibilitar melhor visualizagdo quanto a qualificacdo dos profissionais
para melhoria da assisténcia, principalmente, quanto ao desenvolvimento de competéncias e
habilidades especificas, sendo fundamental tanto para um repensar na Enfermagem quanto
para a classe dos profissionais de saude, em especial, o enfermeiro.
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