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ASSISTENCIA PRE-NATAL A ADOLESCENTES PRIMIGESTAS
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A gravidez na adolescéncia deve ser tomada com especial atengao pelos servi-
cos de saude, passando a ser conhecida como um risco a mais na vida das ado-
lescentes, podendo causar transtornos emocionais e econémicos tanto para a
gestante quanto para os familiares. Nesse aspecto, torna-se importante desen-
volver atencdo integral a adolescentes primigestas, utilizando uma abordagem
multiprofissional, por meio de enfoque interdisciplinar, sendo que a Enfermagem
assume papel importante, tanto na organizacéo do processo de trabalho, quanto
na assisténcia a saude da mae e do feto. Assim, o estudo tera como objetivo
investigar o conhecimento das gestantes sobre a importancia do pré-natal para a
saude da mae e do bebé, assim como também, avaliar a assisténcia prestada
pela(o) enfermeira(o) no programa a partir da visdo da gestante. Para o desenvol-
vimento do estudo sera adotado a pesquisa descritiva de abordagem qualitativa,
conduzida em uma Unidade de Saude da Familia, localizada no municipio de Sao
Felipe. Serao entrevistadas todas as gestantes adolescentes cadastradas no pro-
grama pré-natal, como também a enfermeira que trabalha na unidade, através da
aplicacao de uma entrevista semi-estruturada formada por 08 questdes. Vale res-
saltar que o projeto sera enviado ao Comité de Etica em Pesquisa da Faculdade
Maria Milza, antes da execuc¢ao, para consentimento e posterior aplicagcao, por se
tratar de pesquisa que envolvera seres humanos. Apos coleta das informacdées se
processara a categorizagao e a sistematizacao do estudo, utilizando a analise de
conteudo de Bardin, por considerar todo o contexto da entrevista e ndo somente a
resposta em si. Espera-se, dessa forma, que o estudo forneca subsidios para a
implementacédo de medidas que visem a melhoria da assisténcia pré-natal.
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