Anais — XI Seminario Estudantil de Pesquisa e Extensao
Il Seminario da Pds Graduacgao

ASSOCIACAO ENTRE EOSINOFILIA E PARASITOSES INTESTINAIS:
REVISAO DE LITERATURA
Taise da Silva Santos*
Dyeise dos Anjos Santos*
Marlana Gomes de Almeida*
Lara Cristine da Silva Vieira**

A eosinofilia é freqiliente na pratica clinica, principalmente quando os valores estdo entre 500
e 1000 eosindfilos/Ul, indicando a presenca de doenga parasitaria, alérgica ou reacdo a
medicamentos. Fora essas situagdes, a eosinofilia pode ser devido a doengas do tecido
conjuntivo, infecgdes e mais raramente, a doenca hematoldgica maligna ou a tumores sélidos.
Para confirmacdo da associacdo com parasitoses, deve ser feito o exame parasitologico de
fezes ou métodos imunologicos que detectem a presenca de anticorpos no soro.O eosinofilo é
originado a partir de células precursoras hematopoéticas da medula 6ssea CD34 positivas,
com tamanho de 8 a 15 um de didmetro, com nucleo geralmente bilobado e caracterizado pela
presenca de granulos intracitoplasmaticos com alta afinidade por eosina, porém nem todos os
parasitos sdo capazes de induzir a eosinofilia. Considerando a importancia do conhecimento
sobre a eosinofilia e sua correlagdo com as parasitoses este trabalho tem como objetivo
realizar uma revisdo bibliografica relacionando o aumento de eosinéfilos e a associagdo em
individuos infectados com as enteroparasitoses. Foi realizada uma revisdo de literatura por
meio de pesquisa nas bases de dados, Scielo ¢ Medline, no periodo de 2001 a 2013, os artigos
abrangeram o processo de cosinofilia no que diz respeito a doencas causadas por essas
parasitoses. A pesquisa bibliografica resultou na obtengdo de sete artigos que foram
selecionados com base nos critérios de inclusdo, utilizando as palavras chave, eosinofilia,
endoparasitoses, parasitologia. Os artigos selecionados apresentaram resultados similares
quando destacam que um resultado alterado destas células no sangue ndo ¢ confirmacéo de
patologia, mas sim um indicio de alguma alteragio devido a uma resposta imune. E
importante o conhecimento sobre os varios tipos de eosinofilia, assim como os diferentes
graus de intensidade, correspondentes ao nivel de infeccdo e agente etiologico envolvido.Os
cosinofilos aumentam nas parasitoses com a finalidade de liberar toxinas, presentes no
citoplasma, para matar os parasitos, mas essa eosinofilia ndo ¢ significativa em todas as
parasitoses, ¢ o caso dosprotozoarios parasitasos: Entamoebahistolytica; eflagelados como a
Giardialamblia, o Trichomonasvaginalis, etc. Portanto, a ecosinofilia ¢ um importante
pardmetro hematolégico que deve ser considerado na abordagem e na avaliagdo do paciente
que a apresenta, relacionando com o diagnostico do exame parasitologico.
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