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ATIVIDADE BACTERIOSTATICA E BACTERICIDA DE EXTRATOS ETANOLICO
A PARTIR DE PLANTAS MEDICINAIS
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As Doencgas Transmitidas por Alimentos (DTAs) vém se ampliando o que demonstra a
necessidade da criacdo de estratégias para sua minimizacdo e prevencdo. Ocorrem devido a
ingestdo de alimentos contaminados por microrganismos patogénicos, objetos lesivos,
substancias quimicas ou substancias toxicas presentes naturalmente nos alimentos. Sendo
responsaveis por milhares de hospitalizacfes, centenas de mortes e muitas vezes complicagdes
irreversiveis. Neste contexto, a crescente busca por novos produtos alternativo, esta o uso de
plantas medicinais a partir de extratos, com efeitos antimicrobianos. Visto que a resisténcia
bacteriana aos antibidticos ja existentes vem se tornando uma preocupa¢do mundial. Diante
disso, esse estudo tem como objetivo avaliar o potencial antibacteriano de extratos vegetais a
partir de folhas de: aroeira (Schinus terebinthiefolius), tanchagem (Plantago major) e maracuja
(Passiflora edulis) frente as bactérias Escherichia coli, Salmonella sp. e Staphylococcus aureus.
Os extratos serdo secos em estufa de ventilacdo forcada a 45°C e posteriormente moidos em
moinho de faca para serem utilizadas no preparo do extrato. Serdo preparados extratos
etanolicos na proporcdo 200g planta seca e moida para 1 litro de solvente, pelo método da
maceracdo. Os extratos serdo submetidos a evaporacao sob pressdo reduzida em rotaevaporador
a 40°C e 70 rpm para eliminacdo do solvente. Serdo preparadas solucGes estoque dos extratos
na concentragdo de 20.000 pg/mL diluidos em dimetilsufoxido (DMSO) 0,5% e agua purificada
estéril. Como padréo antimicrobiano serd empregado o cloranfenicol 0,2 pg/ul e como controle
do diluente serd utilizado uma solugdo de DMSO 0,5%. Os indculos de E. coli, Salmonella sp.
e S. aureus serdo padronizados numa concentracdo de 1,5 x 108 UFC/mL. Para a determinac&o
da concentracgdo inibitéria minima (CIM) dos extratos a solugdo estoque de cada extrato, do
controle antimicrobiano e do diluente sera adicionada em placas de 96 pocos e acrescidos com
0 indculo padronizado. Em seguida serdo procedidas sucessivas dilui¢bes, sendo que sera
realizado um controle positivo (somente o in6culo) e um controle negativo (somente o meio de
cultura). Desta forma, serdo obtidas as seguintes concentragdes para cada extrato: 10.000
pg/mL, 5.000 pg/mL, 2.500 pg/mL, 1.250 ng/mL, 625 pg/mL, 312,5 pg/mL, 156,2 pg/mL, 78
pug/mL, 39 pg/mL, 19,5 pg/mL, 9,8 pg/mL e 4,9 ug/mL. Para o padrao antimicrobiano obteve-
se as concentragdes de 100 pg/mL, 50 pg/mL, 25 ng/mL, 12,5 pg/mL, 6,25 ng/ mL e 3,125
pg/mL. Realizadas as dilui¢des as placas serdo incubadas em estufa bacterioldgica a 37 + 1°C
durante 18 horas para E. coli e 24 horas para a Salmonella sp. e S. aureus. Sera determinado o
CIM através da aplicacdo de 16 pL de solucao aquosa estéril de cloreto de trifeniltetrazolio
0,5% (TTC) em todos 0s pogos. Nos pocos em que ndo houver a formagéo de coloragéo
vermelha procedera o plagueamento em placas de Petry contendo meio Agar Mueller-Hinton e
meio Oxford suplementado e sera incubado. Serdo feitas analises frequentes a fim de observar
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0 comportamento das bactérias. Espera-se que haja a acdo inibitoria frente essas bactérias,
evidenciando o possivel potencial bacteriano dos extratos.
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