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O avanco das terapias farmacolégicas contribuiu para o aumento da expectativa
de vida por erradicar ou controlar doencas que causam mortalidade. Entretanto
com o prolongamento da vida aumenta-se também a prevaléncia da exposi¢éo
do idoso a medicamentos. Entretanto, essa exposicido aos medicamentos € um
dos fatores de preocupacao nessa populacao devido a suas alteragdes fisioldgi-
cas e uso concomitante de multiplos medicamentos. Isso porque € comum se
encontrar idosos submetidos a tratamentos farmacoterapéuticos com contra-
indicacdo, duplicidade terapéutica dentre outras. O crescimento do numero de
idosos institucionalizados preocupa a sociedade. Ao institucionaliza-se o indivi-
duo perde parte da sua identidade, desejo, referéncia, valores, individualidade
que sao fatores que interferem nos resultados de qualquer tratamento. Tendo em
vista que o idoso é uma pessoa suscetivel a problemas farmacoterapéuticos, e
essa vulnerabilidade pode ser aumentada em instituicdo de longa permanéncia
(ILP). O presente trabalho tem como objetivo geral avaliar a farmacoterapia do
idoso em instituicdo de longa permanéncia no Recdncavo baiano, além de identi-
ficar e caracterizar os problemas farmacoterapéuticos dos idosos na instituigao
estudada. Para responder ao questionamento da investigacéo sera utilizada uma
pesquisa de natureza descritiva de abordagem quantitativa. A coleta de dados
encontra-se em desenvolvimento da pesquisa. Os dados serao coletados através
da analise documental dos prontuarios de uma ILP.

Palavras-chave: Idoso; medicamento; problema farmacoterapéutico; Instituicao
de Longa Permanéncia.

'Estudante de Graduagéao em Biomedicina na Faculdade Maria Milza - FAMAM.

?Docente da Faculdade Maria Milza - FAMAM, Doutoranda em Biotecnologia e Saude Investigativa
pela Fiocruz; email: luaragao@gmail.com

Trabalho de graduagéo (iniciagao cientifica) em andamento.



