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AVALIAGAO DE INFECGOES PARASITARIAS INTESTINAIS EM
ESCOLARES DE 3 A 5 ANOS DA CIDADE DE CRUZ DAS ALMAS-BA

Samuel dos Santos de Oliveira': Aline Clara dos Santos®

Os enteroparasitos exercem papel deletério sobre a populacéo brasileira, pois
apresentam ampla distribuicdo geografica e elevados indices de prevaléncia,
sendo os patdgenos mais freqientemente encontrados em seres humanos.
Estao intimamente relacionados as condigdes sanitarias, saneamento ambiental
ausente ou deficiente e praticas de higiene inadequadas representando, assim,
um importante problema de saude publica nos paises subdesenvolvidos. As
criancas sao as mais acometidas, podendo a maior prevaléncia de parasitas
intestinais levar a déficit nutricional e do crescimento pdndero-estatural. A princi-
pal fonte de contaminagao do ser humano encontra-se no solo e na agua, sendo
gue o mesmo contribui para contaminar o meio ambiente, langando os dejetos in
natura, sem tratamento sanitario. Os ovos, cistos e larvas dos parasitas, contami-
nam a agua, que os transporta a longas distancias, promovendo dessa forma, a
infeccdo de novos hospedeiros. Tendo em vista a falta de estudos sobre
infeccdes parasitarias no municipio de Cruz das Almas-BA, fez-se necessario um
conhecimento de quais parasitoses acometem tais criangas na populacéo deste
municipio. Este trabalho pretendeu determinar a prevaléncia das parasitoses
intestinais em criangas escolares (3 a 5 anos) atendidas no Laboratério de
Analises Clinica do Instituto de Pediatria do Recdncavo — IPER, localizado na
cidade supracitada. Realizou-se um levantamento de dados de exames
coproparasitolégicos executados no IPER. Foram escolhidos para coleta de
dados, aleatoriamente, dois dias de cada semana, no periodo de Agosto de 2006
a Agosto de 2008, totalizando 511 criancas, sendo 270 do género masculino e
241 do género feminino. O método de analise coproparasitologica utilizado foi o
método de sedimentacao espontanea (HPJ). O presente estudo comprovou que
das 511criancgas participantes 351 (68,68%) apresentaram diagndstico negativo
para verminose, enquanto 160 (31,32%) apresentaram-se positivo para uma
parasitose. Entre as criancgas parasitadas, 12,5% apresentaram poliparasitismo,
destacando-se Entamoeba coli e Hemynolepis nana. Percebeu-se também, que
a prevaléncia de parasitados para o género masculino foi de 89 casos (55,62%)
enquanto a proporgéo de parasitados para o género feminino representou 71
casos (44,38%). Tais numeros podem ser justificados pelo fato dos meninos
estarem mais expostos ao ambiente peridomiciliar durante as atividades de lazer.
Em relacéo a faixa etaria percebeu-se que as idades de 4 e 5 anos foram as mais
acometidas apresentando incidéncia de 40,62% e 42,5% respectivamente. Essa
incidéncia pode ser explicada pelo inicio da idade escolar em associacao com
habitos de higiene préprios da idade. Independente de faixa etaria, o principal
helminto encontrado foi Hemynolepis nana enquanto o principal protozoario foi
Entamoeba coli comprovando os dados da literatura em relagao a tais faixas
etarias. Nos exames coproparasitologicos foram encontrados ainda as seguintes

'Graduando do curso Bacharelado em Biomedicina/FAMAM —samuk_oliver@hotmail.com
*Orientadora e professora da disciplina de Bioquimica Clinica/FAMAM



42 VI Seminario Estudantil de Pesquisa e Extensao - FAMAM

especies de helmintos: Ancilostomideos, Ascaris lumbricdides, Enterobius
vermiculares, Trichuris trichiura, Schistosoma mansoni, Hemynolepis nana.
Entre os protozoarios foram: Entamoeba coli, Giardia lamblia, Entamoeba
histolytica e lodamoeba butschlii. Diante do exposto, vale ressaltar o
comprometimento que tais parasitos podem acarretar para o desenvolvimento de
criancgas na faixa etaria estudada, sendo este um importante problema de saude
publica em nosso pais.
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