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Os carotenodides sdo importantes para alimentacdo humana como fonte de vita-
mina A e pela sua acéo antioxidante, que esta relacionada com a diminuigao do
risco de doencgas degenerativas. Entre as principais estratégias utilizadas no com-
bate a deficiéncia de vitamina A, nos paises em desenvolvimento, estdo a suple-
mentacao medicamentosa, a fortificagcado dos alimentos e mudancas na alimenta-
¢ao, incluindo maior consumo de vegetais ricos em carotendides. Visando obter
variedades de mandioca apropriadas para o consumo de mesa, com alto teor de
pro-vitamina A e boa produtividade, o programa de melhoramento genético da
Embrapa Mandioca e Fruticultura (CNPMF) e o programa HarvetPlus tem investi-
do nessa pesquisa. O objetivo deste trabalho foi avaliar o teor de compostos cia-
nogénicos e carotenoides totais em nove hibridos de mandioca selecionados da
Familia 2008 gerados pelo programa de melhoramento genético do CNPMF.
Foram avaliados, em 2009 e 2010, nove hibridos mandioca colhidos nos campos
experimentais do CNPMF, As analises foram realizadas em duplicata. Os carote-
noides totais foram extraidos com acetona e particionados para fase éter de
petroleo, e as aliquotas foram tomadas para determinagao do conteudo dos caro-
tendides por espectrofotometria a 450 nm. A analise do teor de compostos ciano-
génicos consiste na extracdo desses compostos, com posterior reagdo com a clo-
ramina T e o isonicotinato 1,3-dimetil barbiturato e determinacao no espectrofotd-
metro a 605 nm. As nove amostras apresentaram elevados teores de carotendi-
des totais nos dois anos avaliados, variando entre 11,62 a 16,07 ug g de mandio-
cafrescaem 2009 e 10,05a 18,14 ugg”' em 2010, com médiade 13,96 e 14,77 ug
g”, respectivamente. O teor de compostos cianogénicos nos hibridos foide 52,6 a
260,3 ug de HCN g™ de mandioca fresca em 2009 e de 41,8 2 215,6 uygde HCN g’
em 2010, com o valor médio de 138,3 e 127,7 ug de HCN g”', respectivamente.
Dos hibridos avaliados, oito apresentaram valores de carotendides superiores
aos dados obtidos na literatura, cujas concentracdes variaram de 1,02 a 10,40 ug
g' de mandioca fresca. Desses, trés podem ser utilizados como mandioca de
mesa por apresentarem concentragdes de compostos cianogénicos abaixo de
100 ppm de HCN e elevados conteudos de carotendides totais que favorecem a
melhoria da condi¢ao nutricional da populacéo.
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