BEM ESTAR SUBJETIVO DE IDOSOS INSTITUCIONALIZADOS:
PRIVILEGIANDO A HISTORIA ORAL

Paulo de Tacio dos Santos Lima”
Gérla Angélica Fonseca™

O aumento da longevidade populacional tem sido uma realidade cada vez mais presente em
paises desenvolvidos ¢ em desenvolvimento, um momento unico na historia da humanidade,
que teve seus reflexos do processo transicional com a redugdo da taxa de mortalidade infantil,
da taxa de fecundidade e aumento significativo da velhice, assim como maior acesso da
populagdo aos centros especializados de satde. Diante dessa realidade, as populacdes
longevas, sdo as que mais sofrem com a falta de politicas adequadas de amparo aos idosos,
pois os recursos previdencidrios ndo suprem suas reais necessidades ¢ com isso os agravos de
carater moral e autdbnomo crescem em proporg¢des desastrosas, principalmente no tocante a
moradia. Nessa perspectiva, o presente projeto tem como objetivo investigar o significado do
bem estar subjetivo de idosos, residentes numa instituicdo de longa permanecia para idosos
(ILPS), no municipio de Santo Antonio de Jesus, no ano de 2013. Nessa perspectiva, realizar-
se-4 uma pesquisa com abordagem qualitativa, utilizando como teoria norteadora a histdria
oral tematica e como técnicas para coleta dos dados: entrevista e observagdo participante
indireta. A analise utilizada serd o método de andlise de conteido de acordo com Minayo
(2006), a fim de obter subsidios efetivos para fortalecer um resgate de memoria, configurando
em dados consistentes e coesos, bem como colaborar para avaliagdo de expressoes relevantes
como medos, anseios e expectativas, esses procedimentos serdo adotados mediante a aceitagdo
em participar do estudo por meio da a assinatura do termo de consentimento livre e
esclarecimento. A relevancia deste estudo justifica-se pela necessidade de compreensdo da
representatividade da institucionalizagdo para idosos contemporaneos, bem como para ajudar
da propagacgdo de informagdes relativas a aceitacdo e/ou imposi¢do de familiares, amigos ou
sociedade.
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