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BIOETICA E PARTO HUMANIZADO: CONCEPCOES E PRATICAS
NA ENFERMAGEM
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A Bioética tem sido descrita enquanto estudo sistematico da conduta humana na
area das ciéncias da vida e dos cuidados da saude, na medida em que essa con-
duta € examinada a luz dos valores e principios morais. No Brasil, a atencdo a
mulher na gestacao e parto permanece como um desafio para a assisténcia, tanto
no que se refere a qualidade propriamente dita, quanto aos principios filoséficos
do cuidado, ainda centrado em um modelo medicalizante, hospitalocéntrico e tec-
nocratico. Entendendo que a n&o percepg¢ado da mulher como sujeito e o desco-
nhecimento e desrespeito aos direitos reprodutivos constituem o pano de fundo
da ma assisténcia, o Ministério da Saude instituiu, em junho de 2000, o Programa
de Humanizacgao no Pré-natal e Nascimento (PHPN) no qual o respeito a esses
direitos e a perspectiva da humanizacao aparecem como elementos estruturado-
res. Humanizar o parto é respeitar e criar condi¢gdes para que todas as dimensdes
do ser humano sejam atendidas espiritualmente, psicologicamente e biologica-
mente. A Enfermagem tem um papel imprescindivel na atencdo a mulher no
periodo da parturigdo, garantindo um atendimento adequado com condutas bioé-
ticas, assegurando os seus direitos. Conforme esta perspectiva, o estudo tem
como objetivo investigar as condutas bioéticas da(o) enfermeira(o) relacionadas
com o parto humanizado em uma maternidade da cidade de Salvador-BA no ano
de 2011. Assim, buscar-se-a desenvolver uma pesquisa do tipo descritiva de abor-
dagem qualitativa, em que sera aplicada inicialmente uma observacgao direta in
l6cus direcionada a pratica da(o) enfermeira(o) na assisténcia, em seguida reali-
zar-se-a uma entrevista estruturada contemplando cinco questdes em seu rotei-
ro. Assim, compreender o cotidiano da enfermagem a luz da Bioética permite visi-
bilidade quanto a pratica da(o) enfermeira(o) quanto este ser humanizada e holis-
tica, possibilitando desta forma, uma assisténcia eficaz e assim, melhor qualida-
dede vidaaocliente.
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