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Durante o periodo de internagdo, o cotidiano das crian¢as ¢ bruscamente alterado, pois
passa-se a viver uma rotina diferente, imposta por médicos ¢ enfermeiros. Sabe-se que esta
mudancga afeta diretamente o emocional e o psicologico do ser humano, principalmente o
publico infantil. Partindo desta perspectiva buscou-se analisar a importancia da
Brinquedoteca Hospitalar na promocao e recuperagdo de criangas hospitalizadas. O trabalho
apresentado trata-se de uma revisdo integrativa de pesquisa. Como estratégia metodologica
os dados foram coletados a partir de uma pesquisa na Biblioteca Virtual de Satde (BVS),
sendo utilizadas as bases de dados LILACS e BDENF, buscando artigos que abordassem a
tematica Brinquedoteca Hospitalar. Foram utilizados como palavras-chave: Brinquedoteca
Hospitalar e Criangca Hospitalizada. Apos esta busca, surgiram 08 (oito) artigos, a partir dai
foi utilizado como critérios de inclusdo artigos publicados entre os anos de 2009 a 2012 em
portugués e com texto completo, restando apenas 03 (trés) artigos, sendo necessario fazer
uma nova busca diretamente no LILACS para adquirir mais artigos a fim de enriquecer a
pesquisa e obter um melhor resultado no momento da discussdo. Sendo assim, foi utilizada
como palavra-chave: Brinquedoteca, obtendo um resultado de 34 artigos, e estes apds os
critérios de inclusdo que foram artigos publicados nos anos de 2009 a 2012em portugués e
com texto completo, restaram 12 artigos, porém, apos ser utilizados os critérios de exclusio
restaram apenas 01 (um) artigo cientifico e 01 (uma) tese de mestrado. Sendo assim, apds a
leitura criteriosa dos mesmos, foram selecionados 04 (quatro) artigos cientificos 01 (uma)
tese de mestrado, os quais preencheram os critérios de inclusido deste estudo. Assim, depois
da analise e discussdao dos trabalhos cientificos, pode-se perceber que a brinquedoteca
hospitalar sem divida contribui diretamente com a promocdo e recuperagdo das criangas
hospitalizadas, porém apesar da sua grande importancia infelizmente este espago terapéutico
ainda ¢ pouco utilizado pela maioria dos profissionais. Portanto, esse estudo possibilitou
refor¢ar ainda mais a importancia da utilizacdo da Brinquedoteca Hospitalar na promogao e
recuperagdo de criancas hospitalizadas, além de demostrar também que mesmo sendo
defendido por Lei a sua obrigatoriedade nas Institui¢cdes, ainda hd uma grande resisténcia por
parte de alguns profissionais que atuam tanto na area de Saide quanto no setor
Administrativo do Hospital, por acreditar que a sua implantagdo seja um gasto supérfluo,
mesmo sabendo que o ndo cumprimento desta Lei configura infracdo & legislagdo sanitaria
federal sendo sujeita a seus infratores cumprir com diversas penalidades.
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