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O atendimento de pacientes com DST tem algumas particularidades, ele visa a interromper a
cadeia de transmissdo de forma mais efetiva e imediata possivel. Visa, ainda, a evitar as
complicagdes advindas da(s) DST em questdo, ¢ a cessagdao imediata dos sintomas. O objetivo
desse atendimento ¢ tentar prover, em uma Unica consulta: diagndstico, tratamento e
aconselhamento adequados. Durante o atendimento, o profissional de satide deve ir além da
transmissdo de informagdes e trabalhar os aspectos emocionais ¢ sdcioculturais que muitas
vezes a clientela apresenta. Por isso os profissionais devem ser acessiveis, exercitando a
capacidade de ultrapassar as barreiras culturais na interacdo com os diferentes usuarios dos
servigos, grupos ¢ comunidades, desenvolvendo sensibilidade a escuta social ¢ criando
cenarios mobilizadores para aglutinagdo de grupos em torno de projetos interdisciplinares e
transetoriais em saude. O objetivo deste estudo ¢ descrever a capacitacdo realizada para
profissionais de saude no atendimento a abordagem sindromica. Metodologia, relato de
experiéncia da capacitagdo realizada em s012 pelo Programa Municipal de DST/Aids do
municipio de Santo Anténio de Jesus com participacdo dos municipios sob cobertura da 4° e
29* DIRES. Resultados, o treinamento trabalhou com a proposta de capacitar os profissionais
de saude para facilitar o diagndstico precoce e tratamento adequado, bem como impactar na
notificacdo e controle das DST. A estratégia foi articulada com os niveis central, e local de
saude, com a proposta de sensibilizar os profissionais para a constru¢do da proposta da
capacitacdo dentro da realidade e necessidade de cada Unidade de Saude da Familia.
Realizou-se a capacitacdo com a carga horaria de 16 horas, abordando os seguintes temas:
oficina de sexualidade, papel e composicio da equipe de atendimento, acolhimento e
aconselhamento em abordagem sindromica em DST, notificacdo e convocagdo de parceiros.
Foram capacitadas 88 profissionais entre eles médicos e enfermeiros. As equipes se
apropriaram dos conceitos discutidos nas capacitagdes através da mudanga do processo de
trabalho, profissionais sensibilizados para a notificagdo dos casos, necessidade de trabalhar os
preconceitos na abordagem as DST, insercdo dos temas Aconselhamento e equipe de
referéncia na unidade de saude. Conclusdo, a capacitagdo alcangou o objetivo esperado, pois,
profissionais de satde treinados para o manejo clinico das IST contribui para a
descentralizacdo das agdes de prevengdo, diagnostico e tratamento na atencdo basica de satude.
Neste sentido de avancar na execucdo de politicas publicas que assegurem os direitos
essenciais de cidadania ¢ imprescindivel discutir os distintos momentos do processo. Neste
contexto torna-se necessario dar visibilidade a vigilancia epidemiologica, ao aperfeicoamento
dos profissionais, assim como a melhoria das suas relagdes com a clientela / comunidade e a
qualidade dos servigos oferecidos pelos provedores (gestores / unidades), em especial no que
diz respeito a disponibilidade e controle de insumos e medicamentos especificos.
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