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CENTRO DE TESTAGEM E ACONSELHAMENTO: ESTRATEGIA DE
ACESSO A TESTAGEM DE HIV, HEPATITES VIRAIS E OUTRAS DST
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O Centro de Testagem e Aconselhamento e Servi¢o de Assisténcia Especializada
(CTA/SAE) é referéncia para o atendimento aos portadores do HIV/Aids, DST e
Hepatites B e C, presta assisténcia integral, através da equipe multidisciplinar.
Suas agdes visam monitorar o status sorolégico, o perfil sociodemografico e as ati-
tudes e os comportamentos da clientela atendida. Este estudo tem como objetivo,
apresentar os principios e objetivos do CTA/SAE do municipio de Santo Antdnio
de Jesus-Bahia. Metodologia, relato de experiéncia das agdes coordenadas e
prestadas a clientela do servigo. Resultados, Principios: Universalidade, equida-
de e acessibilidade; Anonimato Flexivel, confidencialidade e voluntariedade; Agi-
lidade e resolutividade; Abordagem interdisciplinar; Referéncias inter e intrasse-
toriais; Articulagdo com a comunidade para a redug¢ao dos contextos locais de vul-
nerabilidade; Respeito e promocao dos direitos humanos e da diversidade socio-
cultural; Acolhimento a todos os usuarios que chegam ao servigo. Objetivos:
Ampliar o acesso a populacao, principalmente, dos segmentos populacionais
mais vulneraveis; Reducéo das vulnerabilidades; Promocéo do acesso da popu-
lagéo geral, as informagdes e insumos de prevengao das DST, HIV e hepatites B e
C; Realizar acbes de aconselhamento promovendo a reflexdo sobre as vulnerabi-
lidades, estimulando a adocao de medidas de prevenc¢ao mais viaveis para cada
usuario e reduzir o impacto emocional dos diagnosticos; A¢des de prevencgao e
aconselhamento que propiciem a reflexdo dos usuarios sobre questdes relativas
a sexualidade e género, na perspectiva dos direitos sexuais e reprodutivos; Acon-
selhamento propiciando a reflexdo sobre questdes relativas ao uso de alcool e
outras drogas, na perspectiva da reducao de danos; Referéncia para a demanda
por testes soroldgicos dos bancos de sangue; Estimulo ao diagndstico das parce-
rias sexuais; Apoio técnico a rede de atencéo basica para a implantacéo e imple-
mentacdo das agdes de aconselhamento, diagndstico e prevencado das DST,
aids, sifilis e hepatites B e C; Atendimento e acompanhamento a portadores do
HIV, DST e Hepatites B e C; Realizar outros encaminhamentos e orientactes
necessarios para a resolucao dos problemas de saude dos usuarios que chegam
aos CTA; Organizar parcerias com instituigcdes locais visando a realizac¢ao de ati-
vidades de prevencao; Notificagao os agravos de notificagdo compulsoria; Produ-
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¢ao de informacgdes para o planejamento das a¢des do servigo utilizando siste-
mas de informacao. Conclusao: o servigo tem como prioridade a garantia do aces-
S0, a resolutividade, abordagem educativa e preventiva para toda a populacéo,
contribuindo para a redugao das vulnerabilidades a esses agravos. As a¢des rea-
lizadas no servigo constituem a possibilidade de transformar o cidadéo em sujeito
da sua prépria saude e da sua doencga. Permite que ele passe a integrar, na sua
experiéncia pessoal, as informacgdes sobre e prevencao, e que encontre alternati-
vas pessoais e coletivas para o enfrentamento e mudanca, os estimulando a ado-
tar comportamentos e praticas mais seguras, pela via do trabalho de educacéao
em saude.
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