VII Seminario Estudantil de Pesquisa e Extensao - FAMAM 177

CONHECIMENTO TECNICO-CIENTIFICO DE ENFERMEIRAS (0OS),
QUANTO A REANIMAGAO CARDIOPULMONAR/SOCIEDADE
BRASILEIRA DE CARDIOLOGIA (SBC)
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A Reanimacao cardiopulmonar (RCP) é uma modalidade terapéutica especifica
gue busca a manutencio da vida do paciente, esta apresenta indicacées, como
também algumas contra indica¢des. Assim, quando realizada de forma inapropri-
ada, pode resultar em um aumento dos custos financeiros e emocionais, gerando
assim pequeno ou até nenhum beneficio para o paciente. Nas unidades hospita-
lares a RCP acontece com sucesso em 30% dos pacientes assistidos, sendo que
somente 15% recebem alta com auséncia de sequela neurolégica. A Parada Car-
diopulmonar (PCP) como precursor da RCP € um evento adverso muitas vezes
inesperado, em que sempre ha risco eminente de vida. E responsavel por uma
grande morbimortalidade, mesmo em situagdes de atendimento ideal evidenci-
am-se prognosticos ruins. A principal causa de PCP em adultos € a doencga car-
diovascular, certificando que todos os pacientes que sao portadores de qualquer
patologia cardiaca, possuem altos riscos de serem vitimas desse mal, junto a
fibrilacdo ventricular (FV), assistolia, dissociacao eletromecanica, andxia alveolar
(auséncia de oxigénio) e asfixia (diminuigdo do oxigénio e aumento do gas carb6-
nico). Nesse contexto, a(o) enfermeira(o) deve ser capaz de reconhecer e interfe-
rir guando um paciente esta em PCP ou prestes a desenvolver uma, atuando de
maneira sistematizada e humanizada, pois este episddio ainda representa a mais
grave emergéncia clinica que se pode vivenciar. Para darem suporte neste aten-
dimento, existem as Unidades de Pronto Atendimento(UPA) que desempenham
consideravel papel no atendimento secundario de urgéncia e emergéncia cardio-
pulmonar a populagao, e que deve estar estruturada de modo a fazer cumprir os
principios de regionalizacao e hierarquizacao nas areas previamente estabeleci-
das. Sendo assim, objetivar-se-a analisar o conhecimento técnico-cientifico de
enfermeiras(os) de uma instituicdo publica de saude no municipio de Feira de
Santana quanto a RCP, tendo como base o protocolo da SBC. Dessa forma, bus-
cando atingir os objetivos propostos sera realizada uma pesquisa de natureza
exploratéria e descritiva de abordagem qualitativa, em que sera realizada, a partir
de umroteiro pré-estabelecido uma entrevista semi-estruturada no més de margo
de 2011. Com isso, espera-se que este estudo venha trazer contribui¢cdes signifi-
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cativas para os enfermeiros na area cardiologica, contribuindo com um repensar
sobre sua pratica e até mesmo modificando atitudes rotineiras incorretas.
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