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COTIDIANO DA ENFERMAGEM NO PROGRAMA HIPERDIA
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A hipertenséo arterial e o diabetes sdo considerados, atualmente como um gran-
de problema de saude publica em todo o mundo, sendo um forte fator de risco
para as doengas cardiovasculares e renais, chamando a atengéo pelo enorme
numero de portadores que cada vez mais sdo precocemente afetados, além de
ser o principal responsavel pela causa de mortalidade. Assim, foi criado em 04 de
marco de 2002, através da Portaria n 371-GM, pelo governo Federal, o programa
de Hiperdia que trouxe como proposta o cadastramento e 0 acompanhamento de
todas as pessoas portadoras de hipertensao arterial e diabetes mellitus, em que
estas passaram a ser beneficiadas ao programa a partirdo momento que estejam
vinculados as unidades de saude da familia do Sistema Unico de Saude-SUS,
para que desta forma todos os profissionais de saude envolvidos no processo jun-
tamente com o ministério da saude tenham acesso as informagdes geradas pelo
programa. Com estas informagdes € possivel desenvolver politicas de saude
publica, a partir da definicdo de um perfil epidemiolégico desta populacéo, em que
estes pacientes sao assistidos, monitorados e acompanhados diariamente. A
enfermagem juntamente com a sua equipe desenvolve um papel muito importan-
te no controle das informacgdes que serdo fornecidas ao programa. Nessa pers-
pectiva, o estudo tem como objetivo avaliar o trabalho desenvolvido pela(o)
enfermeiro(a) durante sua assisténcia no programa de hiperdia nos PSFs do
municipio de Governador Mangabeira-BA, no ano de 2011. Os dados serao cole-
tados por meio de um questionario contendo dez questdes objetivas e subjetivas.
Os resultados serao processados em um quadro planilha do Microsoft Excel 2.3,
e sera utilizada a estatistica descritiva. Direcionamentos de estudos nessa linha
de pesquisa tornam-se pertinentes por contribuir para uma maior clarividéncia
sobre o trabalho a enfermagem, favorecendo maior conhecimento e troca de
informacdes, que venham favorecer ao tratamento prestado.
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