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Diversos segmentos tem se preocupado com o estabelecimento de atividades que
proporcionem o uso racional de medicamentos nos varios niveis de aten¢do ao paciente. A
politica do uso racional de medicamentos deve ser executadaatravés da elaboragdo de uma
relacdo de medicamentos essenciais, que visa contribuir com a racionalizagdo no uso de
medicamentos, seja na aquisi¢do, prescrigdio ou distribuigdo. A Clinica Integrada de
Odontologia da Famam (CLIOF) necessita de um arcabougo técnico cientifico no que diz
respeito a orientagdo da prescricdo medicamentosa. Nessa perspectiva, a confecgdo de um
protocolo terap€utico farmacoldgico justifica-se por possibilitar a obtengdo de Otimos
resultados terapéuticos com medicamentos previamente selecionados e padronizados,
evitando assim a desorganizagdo e possiveis insucessos no tratamento, sendo importante para
que nao haja prejuizos para o paciente. O objetivo geral do presente trabalho foi elaborar
uma padronizagdo terapéutica dos medicamentos utilizados na CLIOF.Os objetivos
especificos foram:Pesquisar a indicagdo, posologia, reacdes adversas e precaucdes dos
principais medicamentos utilizados na odontologia;Estudar a farmacoterapia das principais
enfermidades tratadas na CLIOF; Elaborar documento de referéncia para a prescricdo na
CLIOF. O presente estudo foi basecado e fundamentado em um levantamento bibliografico,
com uma abordagem descritiva ¢ exploratoria.Para tanto, foram analisadas publicacGes
disponiveis nas bases de dados Lilacs, Bireme, Scielo e¢ Medline.Para validacdo das
informagdes publicadas no documento de referéncia para a prescri¢do, o mesmo foi avaliado,
através de formulario especifico, pelos professores e prescritores da CLIOF, seguidamente
aprovado,aposcaptacdo das sugestdes de inclusdo e/ou corregdo dos procedimentos
farmacoterapeuticos. Como resultado obteve-se padronizagdo terapéutica para 23 situagdes
clinicas diferenciadas, o que inclui pacientes que compdem a demanda mais frequente de
atendimento na CLIOF. Observou-se também que a partir da padronizacdo terapéutica da
CLIOF foi possivel descrever e referenciar o tratamento farmacologico para pacientes
especiais  (idosos, gestantes ¢ criancas). Além disso, o protocolo terapéutico obtido
fundamenta o processo de administrativo de aquisi¢do, armazenamento ¢ distribuicdo de
medicamentos. Desta forma, conclui-se que a realizacdo deste trabalho possibilita a
racionaliza¢cdo do uso de medicamentos na CLIOF e garante que este processo se configure
como uma atividade dindmica e interdisciplinar, no sentido que o mesmo continuara aberto a
inclusoes/correcdes a partir das novas publicagdes relacionadas a farmacoterapia
odontologica.
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