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DESENVOLVIMENTO FARMACOTECNICO DE EMULGEL
ANTIINFLAMATORIO A PARTIR DO EXTRATO BRUTO ETANOLICO
DE ARNICA (Solidago microglossa) E CAMOMILA (Matricaria recu-

tita)

Tiago da Silva Paraguassu’; Ana Paula da Silva Santos”; Cristiane Rodrigues dos
Santos”; Cristiano Alves Francga'; Juliana Nunes Matos'; Maira Mercés Barreto?

A produgao de medicamentos utilizando principios ativos de origem vegetal vem
sendo considerado um seguimento bastante promissor. Essa pratica é facilitada
por existir disponibilidade dessa matéria prima, desta ser de baixo custo de aqui-
sicao e pela semelhanca entre as indicagdes cientificas de uso do medicamento e
a utilizacdo empirica da planta medicinal in natura pela populacao. Fitoterapicos
sdo todos os medicamentos obtidos exclusivamente utilizando-se matérias-
primas ativas de origem vegetal. A farmacotécnica trata-se da area das ciéncias
farmacéuticas destinada ao desenvolvimento e producdo de medicamentos,
levando-se em conta o efeito terapéutico e a estabilidade desejada, condi¢des de
acondicionamento, transporte e armazenamento, bem como a forma ideal de
administracao e dispensacao. Geéis sao formas farmacéuticas semi-sdlidas pre-
paradas a partir da hidratagédo de alguns compostos organicos macromoleculares
ou de compostos inorganicos gelificantes, que se associados a excipientes e prin-
cipios ativos, tornam-se géis medicamentosos. Solidago microglossa € uma espé-
cie vegetal do género Lychonophora da familia Asteraceae, em que as suas par-
tes aéreas sao utilizadas para o tratamento de ferimentos, dores musculares, con-
tusdes e picadas de insetos. A Matricaria recutita € um membro vegetal da familia
Asteraceae que apresenta acao terapéutica antiinflamatoria, antiespasmaodica e
antibacteriana. O presente trabalho exploratério e experimental teve como objeti-
vo desenvolver racionalmente um emulgel fitoterapico antiinflamatorio, de uso
topico, a partir do extrato bruto etandlico da Matricaria recutita e do Solidago
microglossa. A preparacao farmacéutica foi conduzida no Laboratoério de Ciénci-
as Fisiologicas da Faculdade Maria Milza. Para tanto, foram realizados testes de
pré-formulagdes; farmacotécnicos; e de controle de qualidade fisicos. Produziu-
se um fitomedicamento de arnica e camomila, na forma farmacéutica de gel, de
aspecto aceitavel e farmacotecnicamente viavel. Além dos bons resultados far-
macotécnicos obtidos, o trabalho possibilita continuidade com testes para a com-
provacao da efetividade farmacoldgica e determinacdo da estabilidade desse
medicamento formulado, comprovando, portanto, uma possivel agao bioldgica e,
valorizando assim, o seu potencial terapéutico.
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