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As infecgdes hospitalares, sempre foram um dos maiores problemas de satde publica no
Brasil, sendo, dentre elas, a infeccdo do trato urinario (ITU) a mais frequente na populacao
adulta. Apesar das ITU serem mais comuns no sexo feminino, a incidéncia no sexo masculino
aumenta quando ocorre instrumentagdo das vias urindrias. Desta forma, o diagnostico de
enfermagem surge como uma das etapas do processo de enfermagem que ¢ utilizado pelos
profissionais da area para implantar uma pratica profissional que pode se antecipar ao evento
(infec¢do) e diminuir a sua incidéncia, ou melhorar a assisténcia prestada, a recuperagdo desse
sujeito e o seu bem estar. Considerando o exposto acima, surgiu o interesse em desenvolver
um estudo com o objetivo de investigar os principais diagndsticos de enfermagem
apresentados pelos pacientes com ITU internados em uma Institui¢do Hospitalar do municipio
de Salvador-BA. Para realizagdo da investigacdo sera adotada uma pesquisa descritiva,
exploratoria, com abordagem quantitativa. Serdo utilizados, para a coleta das informagdes, os
prontudrios de pacientes internados em unidade de clinica médica, clinica cirtrgica e UTI
geral, no més de outubro do ano de 2012, e a partir de um roteiro estruturado seré tracado o
perfil dos pacientes acometidos por ITU, seus principais fatores de risco, os diagnosticos de
enfermagem mais prevalentes, baseando-se na North American Nursing Diagnosis
Association (NANDA), sugerindo metas e condutas para resolver os problemas de
enfermagem identificados.
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