Anais — XI Seminario Estudantil de Pesquisa e Extensao
Il Seminario da Pds Graduacgao

EDUCACAO EM SAUDE NA PREVENCAO E DIAGNOSTICO PRECOCE DAS
DST/HIV/AIDS

Tatiane Santos Couto de Almeida*
Nubia Cristina Rocha Passos**

As Doengas Sexualmente Transmissiveis (DST) estdo entre os principais problemas de saude
publica do Brasil e do mundo e compdem o fator facilitador basal da transmissao sexual do
HIV. Ainda sem a cura, ¢ possivel controlar a infec¢do pelo HIV através de agdes preventivas
e pelo diagnostico precoce. Assim, a implementacgdo de intervengdes de prevengdo constitui o
foco fundamental para o combate das DST/HIV/aids. Faz-se imprescindivel que as equipes de
Atengdo Basica, prioritariamente, os Agentes Comunitarios de Saide (ACS), estejam
capacitados para lidar com essas doengas ¢ desenvolver a¢des preventivas.Para além disso, €
necessario desenvolver agdes individuais ¢ coletivas mais proximas da comunidade, de modo
a divulgar informagdes sobre DST/HIV/aids e fazer dessas pessoas, individuos
multiplicadores e formadores de opinido. Portanto, participardo deste projeto grupos
populacionais, como os ACS; estudantes; feirantes; populagdo de bairros periféricos com
maior incidéncia/prevaléncia de DST/HIV/aids do municipio de Cruz das Almas-BA.Esse
projeto se justifica pela sua capilaridade e capacidade de envolver diferentes atores e
diferentes cenarios, com vistas ao desencadeamento de ag¢des preventivas, de diagnostico
precoce das DST/HIV/aids, num municipio onde ainda ndo existe um servico de referéncia
especifico para diagnostico, encaminhamento, acompanhamento ¢ tratamento desses agravos.
Desta forma, subentende-se a existéncia de casos sem diagnéstico e sem acompanhamento
adequados e uma populac¢do pouco informada sobre métodos de prevengdo, perpetuando a
existéncia de uma popula¢do sob maior risco ¢ vulnerabilidade. Tem como objetivo geral
promover atividades relacionadas a promog¢ao da saude e a prevencdo de DST/HIV/aids, junto
a grupos populacionais de Cruz das Almas. O projeto se divide em quatro momentos de
execucdao. O primeiro momento se destinara a aproximacdo com a gestdo da Secretaria
Municipal de Saiude. No segundo momento serdo realizadas a capacitagio dos ACS ¢ o
mapeamento das arcas de risco para DST/HIV/aids. O terceiro momento sera destinado a
realizagdo de atividades educativas ¢ no quarto momento serdo instituidas as campanhas
educativas “Fique Sabendo”. Os principais resultados esperados sdo a divulgagdo da tematica
DST/HIV/aids no municipio, desenvolver a¢cdes de promogdo a saide ¢ prevengdo dessas
doengas e outros agravos relacionados e promover o diagnodstico precoce, com vistas a quebra
da cadeia de transmissdo. Pretende-se criar instrumentos, como forma de avaliar as atividades
realizadas nos diversos espagos comunitarios, bem como realizar o monitoramento ¢
avaliacdo do Sistema de Informagdo de Agravos Notificaveis (SINAN) para acompanhamento
dos resultados, uma vez que € possivel que haja um aumento do nimero de notificacdes,
devido ao acesso a informagdes e, por conseguinte, maior procura pelos servicos de saude.
Outro instrumento devera ser aplicado aos integrantes das Unidades de Satide da Familia das
areas de risco para avaliar o impacto das agdes desenvolvidas na area de abrangéncia e, por
ultimo, outro instrumento para a gestdo, com o proposito de avaliar as agdes planejadas e
desenvolvidas sobre DST/HIV/aids, no ambito municipal.
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