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A Educagdo Fisica ¢ componente curricular obrigatorio na educacdo basica, estabelecida pela
Legislagdo educacional, onde relata que a educacdo basica ¢ composta por trés niveis de
ensino: Educagdo Infantil, Ensino Fundamental I e II ¢ Ensino Médio, que trata da cultura
corporal, ou seja, jogos, esportes, lutas, danga, dentre outros. No Ensino Fundamental I, a
Educacdo Fisica Escolar, abrange do 1° ao 5° ano, onde deve proporcionar atividades que
visam o desenvolvimento integral das criancas tornando-os individuos produtivos,
proporcionando a socializacdo e estimulo motores, afetivos e relagdes interpessoais. O
presente estudo tem como objetivo principal, analisar como os professores regentes estao
desenvolvendo os contetidos durante as aulas de Educacgdo Fisica, no Ensino Fundamental I
para tanto procura-se: Abordar a importancia da Educagdo Fisica para o Ensino Fundamental
I; Identificar quais as dificuldades encontradas pelos professores regentes ao ministrarem as
aulas de Educacdo Fisica; Discutir a percepcdo dos professores regentes sobre a inser¢do do
professor de Educacdo Fisica para lecionar nestas aulas; E por fim, apontar alguns elementos
para a construgdo de um programa de Educacdo Fisica voltado para as criangas do Ensino
Fundamental 1 da cidade de Sao Félix — BA. Para alcancar os objetivos, toma-se por base
metodologica a abordagem quantitativa e qualitativa, sendo o estudo realizado em quatro
escolas municipais da sede da cidade de Sdo Félix, onde participardo 26 professoras regentes,
que responderdo um Questiondrio Estruturado contendo 12 questdes, sendo dessas 04 abertas
e 08 fechadas, onde os dados serdao analisados para a discussao e obtengao dos resultados.
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