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ENFRENTAMENTO DA MORTE NO COTIDIANO HOSPITALAR:
VISAO DE ACADEMICAS (OS) DE ENFERMAGEM

Maria da Conceicéo R. Palma®; Rita de Cassia Velozo Borges?

Os profissionais da area de saude, principalmente a equipe de enfermagem,
estdo frequentemente expostos a situacdes de enfrentamento com a morte de
pessoas que estdo sob seus cuidados, sobretudo aqueles que atuam em servigos
hospitalares. Na enfermagem assistir o cliente sofrendo € muito dificil, principal-
mente quando nada ou muito pouco se pode fazer por ele, tornando-se algo peno-
so porque lembra de que somos seres humanos, também passiveis a essas situa-
codes e de que, muitas vezes, ndo podemos modificar o rumo da vida. Desde os
tempos da faculdade que os estudantes de enfermagem temem por saber que
vao ter que enfrentar a experiéncia com a morte. Compreendendo a importancia
deste tema na vida do profissional de enfermagem, este trabalho traz como objeti-
vo geral conhecer a visdo dos estudantes de enfermagem acerca do enfrenta-
mento da morte no contexto hospitalar. Sera um estudo de natureza exploratoria,
descritiva, com abordagem qualitativa, tendo como sujeitos de estudo os gradu-
andos de enfermagem de uma instituicdo de ensino no recéncavo sul baiano. A
coleta de dados ocorrera apds aprovacéo do projeto pelo Comité de Etica em Pes-
quisa da Faculdade Maria Milza, no primeiro semestre de 2011. Este estudo se
justifica por discutir aspectos singulares sobre o processo de morte no cotidiano
hospitalar, além de dar espaco para que os graduandos de enfermagem, futuros
profissionais, discutirem sobre as implicacdes do enfrentamento inadequado e
sobre as estratégias para esse enfrentamento dentro da realidade em que vivem,
de modo a proporcionar aos pacientes e seus familiares uma assisténcia de quali-
dade. Espera-se também oferecer subsidios para que as instituicbes de ensino
superior propiciem aos alunos, ao longo da graduagao, espagos de discussao no
que diz respeito a morte a ao processo de morrer, assim como as estratégias para
manter seu equilibrio emocional e saude mental, pois esses futuros profissiona-
is/cuidadores muitas vezes carecem de cuidados.
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