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Diabetes mellitus (DM) & um grupo de disturbio metabdlico, caracterizado como
pandemia e uma das principais sindromes de evolug&o crdnica que acomete a
populacdo de paises em todos os estagios de desenvolvimento econémico-
social. A sua prevaléncia vem crescendo significativamente com o processo de
industrializacdo e urbanizacao populacional dos ultimos anos. Estudos estimam
a prevaléncia de 1 a 4 milhdes de portadores de insuficiéncia renal cronica (IRC)
no Brasil. Devido ao numero crescente de pessoas afetada, bem como das com-
plicacbes causadas por diabetes, em especial, morbidades renais, a deteccao
precoce de tal complicacdo e a instituicao de medidas preventivas eficazes apre-
sentam elevada relacao custo-beneficio, estando relacionadas a diminuicdo de
mortalidade. Diante do exposto, faz-se necessario, um estudo para caracterizar o
comprometimento renal em pacientes diabéticos, que indiretamente ira contribuir
na elaboragdo de medidas publicas, bem como ajudar no acompanhamento do
paciente diante da determinacéo precoce da mesma. Esse trabalho tera como
objetivos caracterizar os pacientes portadores de diabetes mellitus atendidos no
Laboratério de Analises Clinicas (LABACLIN), no municipio de Cruz das Almas —
BA, segundo o comprometimento renal, bem como descrever o perfil sociodemo-
grafico e pesquisar por meio de analises bioquimicas alguns niveis relacionados
ao DM. Serao incluidos no estudo individuos diagnosticados com DM que procu-
rarem o LABACLIN, no periodo de Agosto a Outubro de 2010. O numero de paci-
entes a serem incluidos no estudo sera determinado levando-se em considera-
cdo o numero de individuos diabéticos atendidos no LABACLIN, no periodo
supracitado. Os pacientes incluidos no estudo serao submetidos a dosagem de
glicemia plasmatica em jejum, creatinina e uréia plasmatica e proteinuria. Para a
realizacido dos exames propostos serao utilizados kits colorimétricos da marca
Wiener, tendo como base os principios da fotometria. Em contrapartida, para a
dosagem de proteinuria sera utilizada a fita reativa de marca Combur® Test UX. A
metodologia para a determinacdo da dosagem de creatinina plasmatica, dosa-
gem de uréia plasmatica, glicemia plasmatica e proteinuria seréo utilizadas a rea-
cao de Jaffé, metodologia de Berthelot modificado, teste enzimatico colorimétrico
GOD-PAD e fita reativa de imersao, respectivamente. Os dados quantitativos
serao analisados por intermédio do programa SPSS for Windows, verséo 11.0. As
informacdes coletadas serao digitadas e tabuladas em um banco de dados do
SPSS, sendo depois expressados em forma de frequéncias simples, as quais
serao apresentadas em graficos e tabelas.
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