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O preparo biomecanico é uma das etapas mais importantes do tratamento endodéntico, pois a
modelagem dos canais radiculares influencia nas etapas subsequentes como irrigacdo e
obturacdo. O processo de instrumentacdo mecanica dos canais radiculares foi por muito tempo
realizado de forma manual, porem devido a necessidade na reducdo do tempo de atendimento
clinico e principalmente buscando-se maior precisdo e eficacia na instrumentacdo
endodontica, desenvolveu-se sistemas automatizados que foram classificados em sonicos,
ultrassbnicos e mecanicos. Em 1988 criou-se 0s instrumentos de niquel-titanio,
desenvolvendo-se a técnica rotatdria que possibilitou um preparo mais racional dos canais
radiculares, bem como maior indice de sucesso. Com a evolucdo da instrumentacéo rotatodria,
o sistema oscilatorio foi reintroduzido a prética odontoldgica podendo ser acionado por
motores elétricos ou pneumaticos, com a vantagem de poder utilizar limas aco inoxidavel ou
de NiTi. Neste contexto, o objetivo da pesquisa é realizar uma revisao de literatura acerca da
instrumentacao automatizada no preparo de canais radiculares em endodontia permeando sua
evolucdo histérica. A referente pesquisa foi baseada em artigos cientificos selecionados
através de busca no banco de dados do Scielo, Medline, Lilacs e BVS. Selecionou-se 0s
artigos e livros mais relevantes a tematica, publicados entre 2013 e 2018. AplGs exame
minucioso do material selecionado evidenciou-se que foi no ano de 2008 o inicio da insercdo
de um dnico instrumento para o preparo do canal radicular por meio do uso de lima rotatorias
através de um motor elétrico com movimento de 120° no sentido horario e 30° no sentido
inverso. Ja em 2010 é lancado o sistema Reciproc, objetivando um movimento reciprocante e
fabricado com uma nova liga de Ni-Ti denominada M-Wire, proporcionando maior
flexibilidade e resisténcia a fadiga ciclica em relacdo a liga convencional de NiTi. O Reciproc
apresenta trés tipos de lima R25, R40 e R50 e possui movimentacdo que consiste na oscilacao
entre 150° sentido anti-horario e 30° no sentido horario. Pode-se concluir que houve uma
grande evolugdo na instrumentacdo endodontica dos canais radiculares, visando tornar o
preparo mais rapido, devido a utilizagdo de um unico instrumento, bem como tem como
caracteristica a reducdo de fadiga ciclica, reducdo de fraturas em relacdo aos instrumentos
manuais convencionais.
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