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A malocluséo ocorre no individuo quando os dentes ndao se encaixam corretamente uns com 0s
outros, ou quando os dentes estdo alinhados de maneira incorreta nos 0ssos maxilares,
prejudicando a estética facial. Pode alterar a funcdo normal da mastigacdo, gerar desgastes
dentérios, dores dentarias e na articulacdo temporomandibular. Algumas sdo adquiridas por
fatores hereditarios ou por fatores etiolégicos como habitos deletérios, traumas e perda dentaria
prematura. Na maioria dos tratamentos ortodonticos,os dentes mais indicados para exodontia
sdo os pré-molares, mas em algumas situacdes, podem ser realizadas extracGes atipicas como
de incisivos inferiores, caninos e primeiros molares. O objetivo desse trabalho é fazer um estudo
na literatura, sobre a indicagdo da extragdo de primeiros molares na ortodontia, considerando
suas indicagdes, contraindicagdes, beneficios e progndsticos desfavoraveis. Este estudo é uma
revisdo de literatura integrativa na qual a coleta de dados foi realizada nas bases de dados
eletronicas Scielo(3artigos) e BVS(2artigos) e o livro de Flavio Velinne Ferreira (Ortodontia
diagnostico e planejamento clinico 5 edi¢do). Foram definidos como critérios de inclusao os
artigos que abordassem a tematica, indexados nas bases selecionadas, com o idioma em
portugués ou inglés e publicados entre 2006 a 2017, excluindo artigos que apresentaram fuga
do tema ou trabalhos que ndo abordavam o assunto da extracdo na ortodontia. Os resultados
encontrados relatam que os autores indicaram a extracdo dos primeiros molares nos casos onde
os pré-molares estavam higidos e sua estrutura ja estava comprometida; molares com
restauracdes extensas ou com tratamento endoddntico apresentando lesdo periapical; e para
correcdo da malocluséo classe 11, extraindo dois primeiros molares inferiores e retraindo os
dentes anteriores inferiores nos casos onde os dois terceiros molares estivessem em boca. Foram
contraindicados realizar a exodontia dos primeiros molares em pacientes que nao estavdo com
os terceiros molares inferiores em boca e portadores de bruxismo. Como progndstico
desfavoravél esta a mecanica ortodéntica complicada e duracéo prolongada do tratamento.
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