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FATORES QUE INFLUENCIAM POLICIAIS MILITARES À DEPENDÊNCIA 
ALCOÓLICA1. 

 
AGNALDO MENDES CONCEIÇÃO2 ;LAUDICÉIA SOARES DE OLIVEIRA 3 

 
A minha vivência enquanto policial militar e a conseqüente percepção do uso 
abusivo de bebidas alcoólicas por parte de colegas, incitou-me à realização de um 
trabalho cujo problema é: quais fatores influenciam a dependência de bebidas 
alcoólicas por parte de policiais militares? Os sujeitos que compõem o objeto do 
trabalho são policiais no exercício da profissão e que fazem uso de bebidas 
alcoólicas. A entrevista semi-estruturada e a observação participante são os 
instrumentos utilizados para coleta de dados. Trata-se, portanto, de um estudo 
exploratório de natureza qualitativa e de grande relevância não só por contribuir para 
a Polícia Militar através de reflexões e posteriores propostas de ações, como 
também por fortalecer a área de conhecimento em saúde mental. 
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