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GANGRENA ISQUEMICA: UM ESTUDO DE CASO CLINICO DA
ENFERMAGEM

Manuela Soares da Silva'; Marilia Almeida Rocha?

A gangrena isquémica ocorre como consequéncia da progressao da doenca arte-
rial oclusiva, na auséncia de infecgao, por isso recebe também a designacao de
gangrena "seca". Estudos revelam que apesar dos esforgos de prevengao terem
alcancado um declinio na incidéncia durante os ultimos anos, a DM ainda € causa
principal de mortalidade e de incapacidade grave em longo prazo. Portanto este
trabalho trata-se de um estudo de caso realizado na Santa Casa de Misericérdia
de Sao Felix-Ba, Nossa Senhora da Pompéia no periodo de agosto a setembro do
ano de 2010, durante o desenvolvimento do Estagio Curricular Supervisionado Il
do Curso de Graduacgédo em Enfermagem da Faculdade Maria Milza. Nessa pers-
pectiva foi selecionado um cliente do sexo feminino, idosa, 78 anos, com diagnos-
tico de Gangrena Isquémica. A énfase deste trabalho foi a assisténcia sistemati-
zada de enfermagem ao paciente que apresenta gangrena isquémica, bem como
a implementacao de cuidados que visem a qualidade vida desse paciente. Utili-
zou-se como marco metodolégico um levantamento bibliografico em livros e
revistas que discorrem sobre a assisténcia de enfermagem diante do paciente
com tal patologia, enfatizando a importancia da implementagcéo de um plano de
cuidados que visem uma assisténcia sistematizada e individualizada para o mes-
mo. Diante disso, o trabalho estrutura-se da seguinte forma: revisédo de literatura
do tema abordado, construcdo da historiografia do investigado, elaboracéo do
processo de enfermagem, identificacdo dos diagndsticos de enfermagem no con-
texto da NANDA (2005-2006), passos que contribuiram para construgao do qua-
dro comparativo, plano de alta. Assim conclui-se a importancia da assisténcia de
enfermagem de forma holistica ao paciente, indo além da objetividade aparente
(paralisia, membro amputado, etc.), deve-se buscar compreendé-lo, consideran-
do suas vivéncias, singularidades, relagdes sociais e historico-culturais, sendo
este dimensionamento fundamental para a qualidade das acdes prestada.
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