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HIPERPLASIA PROSTATICA BENIGNA

Denise Alves Benjamim®: Doraci de Jesus'; Marilia AlImeida Rocha?

A Hiperplasia Prostatica Benigna (HPB) € a segunda causa de cirurgias em
idosos, diante do exposto, nos propusemos a desenvolver esse estudo que foirea-
lizado na Santa Casa de Misericérdia de Sao Felix, atendendo aos critérios da dis-
ciplina de Estagio Supervisionado. As etapas do estudo se deram com o acompa-
nhamento de um paciente atendido na Santa Casa de Misericordia no periodo de
20/08/08 a 26/08/08 com diagnodstico de Hiperplasia Benigna da Préstata que foi
submetido eletivamente a cirurgia de protactectomia radical. Foi realizado um
acompanhamento nos seguimentos de pré - operatério trans-operatério e pos -
operatoério, usando como metodologia a entrevista e analise do prontuario dia a
dia, objetivando oferecer subsidios no sentido de se constituir em elemento para
uma atencgao especial e direcional na assisténcia, com base na sistematizacéo e
no processo de enfermagem aos pacientes, nos niveis primario e secundario de
atencdo a saude. Sem perder de vista todo o envolvimento gerencial no planeja-
mento e na organizacgéo (estruturagao), da direcado e do controle de todas as ativi-
dades diferenciadas pela divisao de trabalho que ocorrem dentro de uma institui-
cao, como também o direcionamento de funcdes, a disponibilizacdo de recursos
humanos, materiais e tecnolégicos para a satisfagdo do cliente. Através desse
estudo fomos oportunizadas a entender melhor a Hiperplasia Benigna da Prosta-
ta e todo o desenrolar de uma instituicao para oferecer um atendimento eficiente e
de qualidade para um paciente que se submete a esse procedimento. Contribuiu
também para observar a importancia da educacdo em saude e as questdes pre-
ventivas de acgdes voltadas a populacdo masculina, sensibilizando os homens
sobre a possibilidade de deteccéo precoce do cancer de préstata; esclarecendo-
os quanto aos métodos diagnodsticos existentes, estimulando-os a buscar uma
unidade de saude, e ainda, acdes dirigidas aos profissionais, atualizando-os
sobre os sinais de alerta para suspeicao do cancer da prostata e os procedimen-
tos de encaminhamento para diagnostico precoce dos casos.
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