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Mediante o alto índice de pessoas traumatizadas que apresentam distúrbios 
emocionais no processo pós–cirúrgicos, esse projeto aborda a importância da equipe de 
enfermagem no estágio de cura destes pacientes pós–cirúrgicos. Tem como objetivo 
identificar os casos de alterações comportamentais e observar a situação de cada paciente, 
além de conscientizar os profissionais de saúde sobre a necessidade de prestar um apoio 
emocional a cada caso. Essa pesquisa se justifica devido à necessidade de investigar ás 
relações da equipe de enfermagem com os pacientes, tendo como foco principal o apoio 
emocional que esses profissionais podem prover. Para alcançar estes objetivos em primeira 
instância será feito um levantamento bibliográfico seguido de observação direta do trabalho 
do enfermeiro no setor; será aplicada uma pesquisa qualitativa com os enfermeiros e alguns 
pacientes pós-cirúrgicos nas instituições hospitalares em Cruz das Almas. Espera-se com 
essa pesquisa que se consiga conscientizar as equipes de enfermagem a terem posturas 
compreensivas, empáticas e flexíveis pois estas podem trazer positividade na evolução dos 
quadros das recuperações físicas e emocionais dos pacientes sensibilizados por situações de 
intervenções cirúrgicas. 
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