
 

 

 

Matriz Curricular 2020 
            PRIMEIRO PERÍODO  

DISCIPLINA 
CARGA 

HORÁRIA 

ANATOMIA HUMANA 72 

EMBRIOLOGIA E HISTOLOGIA 
72 

ANÁLISE TEXTUAL 
36 

ATUAÇÃO E ÈTICA PROFISSIONAL EM NUTRIÇÃO 
36 

BIOLOGIA CELULAR 
36 

GENÉTICA 
36 

METODOLOGIA CIENTÍFICA 
36 

QUÍMICA DOS ALIMENTOS 
36 

TOTAL DO PERÍODO 360 

 

            SEGUNDO PERÍODO  

DISCIPLINA 
CARGA 

HORÁRIA 

BIOQUÍMICA I E II 
 72 

COMPOSIÇÃO DOS ALIMENTOS 
36 

 
FISIOLOGIA HUMANA 

72 

ECONOMIA APLICADA A NUTRIÇÃO 
36 

HISTÓRIA E ANTROPOLOGIA DA ALIMENTAÇÃO 
36 

MICROBIOLOGIA BÁSICA E DOS ALIMENTOS 
72 

PARASITOLOGIA HUMANA 
36 

TOTAL DO PERÍODO 360 

 

            TERCEIRO PERÍODO  

DISCIPLINA 
CARGA 

HORÁRIA 

NUTRIÇÃO HUMANA 66 

HIGIENE E LEGISLAÇÃO DOS ALIMENTOS 
36 

BIOESTATÍSTICA 
36 

IMUNOLOGIA BÁSICA 
36 

TÉCNICA DIETÉTICA I 
72 

BROMATOLOGIA 
36 

EXPERIÊNCIA CURRICULAR EM COMUNIDADE SAÚDE  I 
 

80 

FISIOLOGIA DA NUTRIÇÃO 
36 

TOTAL DO PERÍODO 398 

 

 

 

 



 

 

 
            QUARTO PERÍODO  

DISCIPLINA 
CARGA 

HORÁRIA 

AVALIAÇÃO NUTRICIONAL 72 

EDUCAÇÃO ALIMENTAR E NUTRICIONAL 66 

EPIDEMIOLOGIA 36 

TÉCNICA DIETÉTICA II 
 66 

PLANEJAMENTO DE CARDÁPIOS E CALC DE DIETA 72 

PATOLOGIA BÁSICA 36 

EXPERIÊNCIA CURRICULAR EM COMUNIDADE SAÚDE II 
 80 

TOTAL DO PERÍODO 428 

 
  

              QUINTO PERÍODO  

DISCIPLINA 
CARGA 

HORÁRIA 

ADMINISTRAÇÃO DE UNIDADE DE ALIMENTAÇÃO E NUTRIÇÃO 72 

ATENÇÃO À SAÚDE 
36 

DIETOTERAPIA I 
 

72 

TECNOLOGIA DOS ALIMENTOS 
 

36 

FARMACOLOGIA APLICADA À NUTRIÇÃO 
 

36 

NUTRIÇÃO MATERNO INFANTIL 
 

72 

EXPERIÊNCIA CURRICULAR EM COMUNIDADE SAÚDE III 
 

80 

PSICOLOGIA APLICADA A NUTRIÇÃO 
 

36 

TOTAL DO PERÍODO 440 

 

            SEXTO PERÍODO  

DISCIPLINA 
CARGA 

HORÁRIA 

DIETOTERAPIA II 66 

CONTROLE OPERACIONAL E FINANCEIRO DE UAN 
36 

NUTRIÇÃO EM PEDIATRIA E ADOLESCÊNCIA 
66 

TERAPIA DE NUTRIÇÃO ENTERAL E PARENTERAL 
36 

METODOLOGIA APLICADA 
36 

NUTRIÇÃO E SAÚDE COLETIVA 
66 

EXPERIÊNCIA CURRICULAR EM COMUNIDADE  SAÚDE  IV 
 

80 

TOTAL DO PERÍODO 386 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 
            SÉTIMO PERÍODO  

DISCIPLINA 
CARGA 

HORÁRIA 

MARKETING E EMPREENDEDORISMO APLICADOÀ NUTRIÇÃO 36 

TCC 1 
 

36 

OPTATIVA  1 
 

36 

ESTÁGIO SUPERVISIONADO EM SERVIÇOS DE ALIMENTAÇÃO E NUTRIÇÃO 
 

216 

TOTAL DO PERÍODO 324 

 

 
            OITAVO PERÍODO  

DISCIPLINA 
CARGA 

HORÁRIA 

TCC 36 

OPTATIVA  2 36 

ESTÁGIO SUPERVISIONADO EM SAÚDE COLETIVA 216 

ESTÁGIO SUPERVISIONADO EM NUTRIÇÃO CLÍNICA 216 

TOTAL DO PERÍODO 504 

 

 

CARGA HORÁRIA TOTAL DO CURSO 3300 

TOTAL DE CARGA HORÁRIA DAS DISCIPLINAS  2552 

TOTAL DE CARGA HORÁRIA DE ESTÁGIO  648 

TOTAL DE CARGA HORÁRIA DE ATIVIDADE COMPLEMENTAR 100 

 

             DISCIPLINAS OPTATIVAS  

DISCIPLINA 
CARGA 

HORÁRIA 

LIBRAS 36 

                 NUTRIÇÃO FUNCIONAL E FITOTERAPIA 36 

HISTÓRIA DA CULTURA AFRO-BRASILEIRA 
 

36 

 

 

 

 

 

 

 

 


