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O Brasil passa por um momento de transicdo demografica ¢ epidemioldgica, em virtude de um
aumento na expectativa de vida em decorréncia de avangos no campo da medicina, dentre outros
fatores, resultando no crescimento progressivo da popula¢do de idosos. No Brasil a Politica
Nacional de Saude da Populacdo Idosa ainda parece ser deficiente no que se refere aos papéis
atribuidos aos cuidadores, especificamente no meio familiar (parentes, vizinhos e conjuges) que ¢
o principal aliado do estado na provisdo de apoio. Pensando nessas questdes, sentiu a necessidade
de Identificar a producdo bibliografica relacionada a politicas publicas voltadas para os idosos e
cuidadores entre os anos de 2006 a 2012. Trata-se de um estudo de pesquisa bibliografica de
natureza quanti-qualitativa, realizado no periodo de margo a abril de 2012, na base de dados do
Scientific Eletronic Library on-line (Scielo). Como critério de busca utilizou-se como
descritores: saide do idoso, cuidadores e politicas publicas. Na busca selecionaram-se todos os
artigos publicados entre o ano de 2006 a 2012 que tiveram como campo de pesquisa o Brasil,
totalizando 101 artigos. Para a analise e discussdo dos dados identificados, levou-se em
consideragdo a tematica. Dai foi possivel constatar os seguintes resultados. Das 65 produgdes
cientificas levantadas na Scientific Eletronic Library sobre o idoso, seu cuidador e as politicas
publicas, destacam-se os anos de 2006 e 2009 com a menor producao sobre a problematica, um
total de 11 trabalhos. Foi identificado nos estudos que, em sua maioria, os cuidadores sdo
mulheres, com certo grau de parentesco, sem remunera¢do € com idade menor que a da pessoa
que recebe o cuidado. Em relacdo as acodes publicas, nota-se que apesar de o auxilio familiar ser
um dos aliados as diretrizes na politica, existem poucas iniciativas, desde estudos a investimentos
que ajudem a promover a satde dos sujeitos envolvidos. Assim, existe uma incongruéncia entre o
que esta previsto na Politica Nacional de Satde da Pessoa Idosa (PNSPI) e as agdes de fato
realizadas, reforcando a ideia de descompasso entre o aumento progressivo da populagdo idosa,
com suas necessidades biopsicossociais, € 0s avangos necessarios para um sistema de saude
universal e integral. Apesar de uma quantidade significativa de estudos, constata-se a
necessidade de outros trabalhos que aprofundem a relagdo entre idosos, cuidadores e politicas
publicas. Acredita-se que a analise dos trabalhos realizados nesse campo pode facilitar a
compreensdo a respeito das problematicas presentes nesse ciclo de vida e contribuir para a
reflexdo dos gestores e profissionais de saide, sobre novas possibilidades e praticas que
incentivem a promogao da satude dos idosos
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