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Segundo dados do IBGE (1999), a sociedade brasileira vem progressivamente
envelhecendo, com projecbes estatisticas de 32 milhdes de pessoas com 60 anos ou mais
para o ano de 2025. Assim, percebe-se uma inversdo na piramide populacional brasileira.
Com estas mudancas demogréficas, as familias passarédo a ser constituidas por varias
geragdes exigindo 0s necessdrios mecanismos de apoio mutuo entre as pessoas que
compartilham o mesmo domicilio, pois, tradicionalmente a familia é considerada o mais
efetivo sistema de apoio aos idosos. A partir destas consideracoes, propde a realizar-se um
estudo exploratério de natureza qualitativa com abordagem compreensiva. Para
compreensao e interpretacdo dos depoimentos, utilizar-se-a a Andlise Existencial de Viktor
Frankl e referencial tedrico que aborde a temédtica idoso, familia e a instituicdo asilar.
Estabeleceu-se como objetivo compreender o sentido de vida para os idosos residentes em
asilo, no municipio de Cruz das Almas. E como objeto o sentido de vida para os idosos
residentes em asilo, no municipio de Cruz das Almas. Utilizar-se-a& como questao norteadora:
0 que significa para o Sr. ou Sr? viver no asilo? Pretende-se coletar dados no periodo de
dezembro de 2004 a margo de 2005, em duas etapas. A primeira compreendera a
caracterizacao da instituicdo e o perfil dos idosos residentes asilo, para tal sera utilizado um
roteiro pré-estabelecido pelas pesquisadoras, bem como um diario de campo. A segunda
etapa correspondera a entrevista semi-estruturada, com os idosos, tendo como recurso para
apreensao das falas o gravador. Os sujeitos do estudo serdo idosos com idade a partir de
sessenta anos, que estejam no momento da pesquisa residindo na instituicdo que abriga
idosos, em Cruz das Almas, que concordem em participar do estudo e que nao estejam em
processo de deméncia e dificuldade de comunicacdo. Os critérios éticos que guiarao este
estudo tem como base a Resolugdo 196/96, do Conselho Nacional de Saude. Esse estudo
traz uma contribuicdo para enfermagem enquanto profissao, pois possibilitara a compreensao
do sentido de vida do idoso enquanto residente em asilo.
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