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OCORRENCIA DE DOENGAS CARDIOVASCULARES EM
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As doengas cardiovasculares correspondem a maior causa de mortalidade no
mundo e no Brasil. O homem, ainda hoje, a depender da faixa etaria, corresponde
ao grupo que tem maior predisposigao a desenvolver problemas cardiacos, prin-
cipalmente pelo ritmo de vida que apresenta e por nao dispensar, muitas vezes,
um cuidado a saude de forma efetiva. Entretanto, aincidéncia de mulheres jovens
com doencas cardiovasculares vem aumentando significativamente nos ultimos
anos, isso em parte deve-se a prépria mudanca de papel desta na sociedade atu-
al, em que passa a assumir funcdes que a tempos atras era exercida pelo homem.
Nessa perspectiva, o estudo tem como objetivo geral investigar qual o indice de
ocorréncia de doencas cardiovasculares em pacientes do sexo feminino em uma
Instituicdo Publica do municipio de Santo Antdnio de Jesus-BA, no ano de 2010,
buscando identificar o perfil clinico e sociodemografico das acometidas. Assim,
buscar-se-a desenvolver uma pesquisa do tipo descritiva, de abordagem quanti-
tativa. Para coleta dos dados serdo utilizadas as informacgdes dos prontuarios de
internamento e livro de alta dos pacientes atendidos na rede hospitalar publica do
municipio em que ocorrera a investigacdo. Apos coleta, todos os dados seréo
introduzidos e processados em uma planilha do programa Microsoft Excel 2.3
para geracao de graficos e assim, analisados, interpretados e discutidos. Estudos
nessa linha de pesquisa séo relevantes pelo fato da sua escassez na literatura e
por permitir também reflexdes e discussdes que possam contribuir com medidas
de promogao e prevencgao dessa patologia a partir do perfil apresentado.
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