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As doencas do aparelho circulatério estao diretamente ligadas a diversos fatores
de risco: alimentacéao, sedentarismo, obesidade, tabagismo, estresse e doencgas
associadas. Embora ndo haja comprovagéo sobre os mecanismos de agao, € fato
gue quanto mais fatores de risco estiverem associados, maior a probabilidade de
doencas arteriais coronarianas, principalmente o Infarto Agudo de Miocardio
(IAM). A enfermagem, como parte do corpo interdisciplinar de profissionais de
saude atuante numa unidade de emergéncia, desempenha papel fundamental na
qualidade do primeiro atendimento ao paciente infartado, fato determinante para
sua recuperacao e sobrevida, até mesmo nos casos mais complexos que exigem
regulacao para outras unidades com maior capacidade resolutiva. Assim, o traba-
Iho tera como objetivo conhecer a assisténcia de enfermagem prestada numa uni-
dade de emergéncia especializada no atendimento aos pacientes com suspeita
de IAM, no municipio de Cruz das Almas - BA. Foram pontuados para nortear a
investigacdo os seguintes objetivos especificos: conhecer o perfil sécio-
demografico dos profissionais da equipe de enfermagem; averiguar o conheci-
mento dos profissionais quanto ao infarto agudo de miocardio e verificar a exis-
téncia de fatores que facilitem ou dificultem a assisténcia de enfermagem. Como
procedimento metodologico sera utilizado uma pesquisa de natureza exploratoria
e descritiva, com abordagem qualitativa. A populacao estudada contemplara toda
a equipe de enfermagem que atua em uma unidade publica de saude do munici-
pio de Cruz das Almas - BA, que presta atendimento a pacientes com suspeita de
IAM. Para a coleta dos dados sera utilizado um roteiro de entrevista semi-
estruturada, constituido de duas partes: dados de identificacdo do perfil sécio-
demografico, tais como: idade, sexo, ocupagéao, escolaridade, estado civil, entre
outros, e questdes abertas relacionadas a assisténcia de enfermagem prestada
aos pacientes com IAM. Nessa etapa da pesquisa serdo consideradas todas as
informacgdes recolhidas porintermédio das entrevistas, onde sera adotado o méto-
do de analise de conteudo. O estudo podera contribuir com abordagens que con-
templem a assisténcia ao paciente com |IAM, possibilitando, reflexdes por parte
dos profissionais envolvidos na pratica, de modo a proporcionar uma atencéo qua-
lificada, digna, humanizada e que promova melhor sobrevida a esses pacientes.
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