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PARTO NORMAL HUMANIZADO NA VISAO DA (O) PROFISSIONAL
ENFERMEIRA (O)
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O parto normal € um processo natural e fisioldgico que faz parte da vida de toda
mulher que sonha em um dia ser méae. Arealizagao do parto normal e humanizado
nos ajuda a entender a saude fisica e emocional da mae e do bebé. Assim, um
olhar mais atento nos processos culturais, emocionais, psiquicos e espirituais
envolvidos no parto, revela novos e norteadores horizontes, importantes para
mae e filho, de vivenciar integralmente a experiéncia do parto natural. Diante
desse contexto, o estudo tera como objetivo geral conhecer como o profissional
enfermeiro percebe o parto normal humanizado, em relagao aos seus beneficios
para o binbmio méae/filho em uma maternidade do municipio de Cruz das Almas-
BA, no ano de 2011. Para atingir o objetivo mencionado, foram tragcados os
seguintes objetivos especificos: averiguar o conhecimento dos enfermeiros quan-
to a assisténcia humanizada e a politica nacional de humanizacéao e identificar a
utilizacdo de praticas do cuidado humanizado durante a assisténcia. Para este
fim, serdo realizadas entrevistas com todas(os) enfermeiras(os) que estejam tra-
balhando, durante a coleta dos dados, na maternidade l6cus do estudo. Esta cole-
ta sera facilitada por meio de um roteiro organizado com seis questées envolven-
do o problema levantado no estudo. Tendo em vista a perspectiva da investiga-
cao, espera-se que esta possibilite uma ressignificacéo da pratica norteada por
uma assisténcia humanizada e mais prazerosa.
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