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Enteroparasitoses sdo infeccGes parasitarias provocadas por helmintos e protozoarios que
habitam o intestino humano, podendo causar danos irreversiveis, principalmente em idosos
que geralmente apresentam imunodeficiéncia (comprometimento natural da idade). Estas
enteroparasitoses causam obstrucdo intestinal, anemia ferropriva, diarreia e desnutricao
decorrente do déficit na absor¢do de nutrientes. Além desses fatores, os idosos configuram
como grupo de maior propensdo a enteroparasitoses e recidivas com agravos a Saude
relacionados as limitagcbes psicomotoras senis. As quais limita-os e torna-os dependentes de
terceiros nos cuidados basicos desde a alimentacdo a higiene pessoal que sdo meios de
transmissdo (veiculos) para a maioria das enteroparasitoses. Neste contexto estdo incluidos 0s
idosos que residem em Instituicbes de Longa Permanéncia que apresentam maior
suscetibilidade a doencas parasitarias, pois além das limitagdes senis, convivem e
compartilham do mesmo ambiente fisico e utensilios de higiene pessoal, alimentacéo e lazer.
Portanto, o objetivo principal deste trabalho é avaliar o perfil de enteroparasitoses na
populacdo de idosos que residem em uma Instituicdo de Longa Permanéncia da cidade de
Cruz das Almas-BA. E os objetivos especificos sdo: realizar exames parasitoldgicos a partir
de amostras fecais de idosos residentes no lar dos idosos de Cruz das Almas-BA; identificar a
prevaléncia de parasitoses intestinais por helmintos e protozoarios no grupo de idosos com
relacdo ao género, grau de dependéncia e principais hipoteses diagnosticas; elaborar material
informativo e promover acdes visando melhorar ou garantir a continuidade da salde dos
idosos com relacdo as infecgdes parasitarias. O experimento sera conduzido no Laboratério de
Analises Clinicas da Faculdade Maria Milza que ja realiza trabalho com esta Instituicdo e
ocorrera apds submisso e aprovacdo do Comité de Etica em Pesquisa - CEP. As amostras de
fezes dos idosos e todas as etapas de analises de enteroparasita serdo realizadas de acordo com
os protocolos utilizados no Laboratdrio de Analises Clinicas da Faculdade Maria Milza. Os
resultados obtidos serdo interpretados e utilizados para obter o perfil das enteroparasitoses
nestes individuos, os quais subsidiardo trabalhos de esclarecimento quanto a profilaxia,
tratamento e diminuicdo de recidivas de enteroparasitoses nos idosos, cuidadores e pessoas
em contato com o0s mesmos no Lar de longa Permanéncia incluido neste estudo, na
perspectiva de melhorar a qualidade de vida neste ambiente coletivo.
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