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Através do Nucleo de Apoio a Saude da Familia (NASF), além dos profissionais
que ja prestam atendimento nas Equipes de Saude da Familia (ESF), outros pro-
fissionais que trabalham com a promocéo, prevencao e reabilitacdo da saude tam-
bém estardo ao acesso da populacdo. Deve ser constituido por uma equipe, na
qual profissionais de diferentes areas de conhecimento atuam em conjunto com
os profissionais das ESF compartilhando e apoiando as praticas em saude nos ter-
ritorios sob responsabilidade das unidades. Tal composicdo deve ser definida
pelos proprios gestores municipais e as equipes, mediante critérios de prioridades
identificadas a partir das necessidadeslocais e da disponibilidade de profissionais
de cada uma das diferentes ocupacdes. O Nasf ndo se constitui porta de entrada
do sistema para os usuarios, mas sim de apoio as Equipes. Este trabalho tem o
objetivo de descrever o perfil de formagao dos profissionais que atuam no Nasf de
SantoAnténio de Jesus — BA. Metodologia, relato de experiéncia; para a formagéo
das equipes do NASF a Secretaria Municipal de Saude realizou um amplo estudo
junto com as Equipes de Saude da Familia para a identificacdo das profissdes que
o servigo demandava, a partir dai a gestdo de Recursos Humanos da Saude reali-
Zzou um processo seletivo através de analise de curriculo associado com uma
entrevista. Diante da disponibilidade de profissionais na regido e da qualificagdo
apresentada foram selecionados dois nutricionistas, dois farmacéuticos, quatro
fisioterapeutas, dois terapeutas ocupacionais, um psicélogo, um fonoaudidlogo,
dois pediatras e um educador fisico. Com excecgao de dois fisioterapeutas (um
mestrando e um doutorando) os demais integrantes apresentavam apenas o titulo
de graduacao. Apos o inicio das atividades os nutricionistas identificaram as difi-
culdades do trabalho e iniciaram um curso de especializacdo em saude coletiva,
enquanto que o psicologo buscou especializar em gestao de pessoas, os demais
profissionais ndo demonstraram interesse em aprimorar seus conhecimentos vol-
tados a saude publica. Licdes aprendidas com a experiéncia; fica evidente que a
qualificacéo dos profissionais que compdem o grupo do NASF influencia direta-
mente no desenvolvimento das agcdes de prevengao e promogao e do apoio matri-
cial as equipes que compdem a atencao basica. Considerando que a formacgao
dos profissionais de saude no pais sdo meramente assistencialistas.

Palavras-chave: NASF; equipes de saude da familia; multiprofissionais.

"Nutricionista do Nucleo de Apoio a Saude da Familia do municipio de Santo Antbnio de Jesus —BAe
pos-graduando em Saude Coletiva anutricao@hotmail.com

2Nutricionista do Nucleo de Apoio a Saude da Familia do municipio de Santo Antdnio de Jesus —BAe
pdés-graduanda em Saude Coletiva karinut@hotmail.com



