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PERFIL DE PRATICA E COMPORTAMENTO SEXUAL DE PESSOAS
VIVENDO COM HIV/AIDS
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A sexualidade é vista como um conjunto de expressdes ou comportamentos do
ser humano, de modo a influenciar todo o ciclo de vida e por estar relacionada a
fatores biologicos, psicolégicos e sociais. Dentre esses, surge a procriagao € a
autoafirmacao social e individual. A epidemia da Sindrome da Imunodeficiéncia
Adquirida (AIDS) € um dos mais graves problemas de Saude Publica da virada do
século. Trata-se de uma epidemia rapida e feroz, com fortes repercussdes socia-
is, cujo crescimento progressivo tem extrapolado as fronteiras das ciéncias biol6-
gicas da saude, tornando-se um problema que envolve todos os setores da socie-
dade e a dindmica das relagdes interpessoais dentro das comunidades atingidas.
O comportamento sexual relacionado ao risco de infeccdo do HIV vem sendo dis-
cutido desde o inicio desta epidemia, com esforcos voltados para a prevencéo e
controle do HIV/AIDS. Este processo passou por estagios sucessivos, partindo
da concepcgao de grupos de risco e evoluindo para o conceito de comportamento
de risco, considerando apenas o contexto do comportamento individual. O estudo
teve como objetivo descrever o perfil de praticas sexuais de pessoas vivendo com
HIV/AIDS cadastradas no servico de atendimento especializado do municipio de
Santo Anténio de Jesus — BA. Metodologia, estudo exploratério, descritivo com
abordagem quanti-qualitativa. Os dados analisados foram obtidos de fonte de
dominio publico, coletados de fonte secundaria, no qual os sujeitos da pesquisa
nao foram abordados. Os resultados mostraram que das 137 pessoas acompa-
nhadas pelo servigo de atendimento, 80% delas referiam praticas heterossexua-
is, 12% homossexuais e 8% bissexuais. Diante dos achados, observou-se que a
pratica heterossexual se constitui a de maior vulnerabilidade, provavelmente pela
dificuldade dos parceiros em negociar o uso do preservativo e ter a falsa idéia que
a pratica heterossexual ndo se configura um fator de risco. Quanto a pratica
homossexual, devido ao estigma da epidemia nos anos 80, este grupo passou a
adotar praticas seguras, devido a vulnerabilidade social que sofrem estes indivi-
duos. Em menor numero, foi relatada a pratica bissexual, mas ndo menos impor-
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tante, pois como a sociedade enxerga a bissexualidade como um ataque aos valo-
res familiares sendo concebida como uma fase temporaria estimula alguns indivi-
duos a mentirem sobre sua sexualidade.
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