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A Enfermagem dispbe de ferramentas importantes para prestar uma assisténcia
de qualidade na promogao do bem estar do paciente. Dentro do contexto da
assisténcia ao paciente que apresenta o pé diabético, e partindo do principio de
que o cuidar na enfermagem exige um olhar na dimenséo holistica do ser, a pro-
fissional enfermeira deve estar atenta aos fatores que influenciam direta ou indi-
retamente o desenvolvimento de tal patologia, para que se possa tragar estratégi-
as para o efetivo controle através do cuidado. Diante disso, o conhecimento do
perfil sociodemografico dessa populagéo torna-se indispensavel para a sistema-
tizacdo da assisténcia de enfermagem, garantindo assim, desenvolvimento de
acdes no sentido de satisfazer necessidades referentes a saude desses pacien-
tes, uma vez que, o paciente diabético que apresentam ulceras nos membros infe-
riores, ou seja, a presenca do pé diabético € uma ameaca ndo so da integridade
da perna, mas também da vida, pois reflete negativamente nos aspectos social,
conjugal e funcional do individuo, limitando e diminuindo a sua qualidade de vida,
além de Ihe causar internagdes prolongadas e repetidas. Diante disso, a atencao
Basica, através de sua estratégia prioritaria do Programa Saude da Familia, pro-
move acdes de prevencdo do diabetes, tratamento e reabilitacdo aos acometidos
por tal afecgao, por isso configura-se um imponente recurso na luta pelo controle
e reducao da incidéncia e prevaléncia desta doenca. Nesse contexto, o estudo
tera como objetivo geral descrever o perfil sdcio-demografico de pacientes com
pé diabético usuarios dos PSF s do municipio de Cachoeira-Ba, no ano de 2010.
Nessa perspectiva, sera utilizada a pesquisa de natureza exploratoria, contem-
plando uma abordagem quali-quantitativa. Para a coleta dos dados sera utilizado
os prontuarios existentes nos arquivo dos PSF de usuarios portadores de lesdes
nos membros inferiores caracterizada como pé diabético. Apos coleta das infor-
macdes, se processara a categorizagao e utilizacdo da analise de conteudo para
interpretacao e discussao dos resultados. Assim, estudos focando o cuidado ao
sistematizado ao paciente, dentro das suas necessidades reais, contribuira para
uma reavaliagdo de praticas que envolvem o trinbmio (enfermei-
ra/paciente/instituicao).
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