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INTERNAMENTO E MATERNIDADE
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A Sistematizagdo da Assisténcia de Enfermagem (SAE) favorece a enfermeira
uma pratica fundamentada em conhecimentos cientificos, organiza os servigos
nas instituicoes de saude e requer da profissional um conhecimento dos clientes
que serao prestados os cuidados. Assim, é necessario caracterizar o perfil dos
clientes, para que se possa identificar problemas prioritarios e desenvolver
politicas de saude adequadas a realidade da populacido atendida, visando a
melhoria da qualidade de vida. Dessa forma, realizou-se um levantamento do
perfil sociodemografico e clinico dos clientes atendidos nos setores de
internamento e maternidade da Santa Casa de Misericordia de Cruz das Almas, a
partir dos prontuarios, do periodo de dezembro de 2008 a junho de 2009, visando
subsidiar a implantacdo da SAE na instituicdo. Tratou-se de uma pesquisa de
natureza exploratoria, quali-quantitativa, desenvolvida na Santa Casa de
Misericérdia de Cruz das Almas. Foram levantados 120 prontuarios, os quais
foram utilizados para preenchimento de um questionario estruturado, onde
constava 18 questdes. Os resultados foram organizados em dois momentos, no
primeiro caracterizou-se o perfil sociodemografico dos participantes e no
segundo fez-se a identificagao do perfil clinico da Clinica Média/Cirdrgica e da
Clinica Obstétrica, descrevendo os diagndésticos médicos, co-morbidades e
medicacdes em uso. Assim, foi verificado que o conhecimento do perfil da
clientela favorece ao planejamento da assisténcia de enfermagem e facilita na
monitorag&o e aproximagao do paciente a profissional de enfermagem.
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