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A sociedade atual tem buscado habitos mais saudaveis de vida, com o uso de plantas com fins
de cura, tendo em vista o uso de seus principios ativos na fabricacdo de farmacos. Essa
tendéncia, associada aos altos custos dos medicamentos convencionais, tem estimulado o
aumento cada vez mais progressivo da populacdo de plantas medicinais com fins fitoterapicos.
O objetivo do trabalho ¢ realizar um levantamento etnobotanico das espécies de plantas
medicinais de uso popular que sdo comercializadas no municipio de Muritiba, Bahia. Foi
realizada uma amostragem das plantas medicinais utilizadas no comércio local, através de
entrevistas realizadas em farmacias, supermercados, casa de produtos naturais. Registrou-se
no estudo etnobotanico 60 espécies, distribuidas em 27 familias. As familias com maior
representatividade em niimero de espécies catalogadas foram: Lamiaceae e Asteraceae (05),
Fabaceae ¢ Theaceae (04), Apiaceae, Solanaceae ¢ Rutaceae (03), seguidas por Alismataceae
¢ Monimiaceae, ambas representadas por duas espécies e as demais familias com uma Unica
espécie cada. Os dados obtidos neste trabalho evidenciam um consideravel nimero de
espécies vegetais utilizadas na cura de afecgdes, principalmente das vias respiratorias,
circulatorias e digestivas, e com acdo expectorante, analgésica, depurativa, antisséptica,
calmante, emagrecedor e diurética. Com base nos resultados, conclui-se que a populacao
muritibana, faz uso de uma grande variedade de espécies de plantas medicinais como paliativo
ou cura para os males que lhes acometem. Desta forma, torna-se evidente a necessidade de
pesquisas desta natureza, para preservacdo das espécies vegetais e expor a importancia das
mesmas na melhoria da qualidade de vida das pessoas, assim como, manutengdo do consumo
dessas drogas pela populacdo.
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