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A doenca renal cronica € a perda progressiva e irreversivel da fungdo renal e, em sua fase
mais avancada, 0 paciente necessita de uma terapia renal substitutiva sendo esta a dialise
peritoneal ou a hemodiélise. Dentre as patologias que podem evoluir para a insuficiéncia renal
crbénica, muito tem-se falado na doenca renal policistica autossdmica dominante, que possui
uma incidéncia 12,5 milhdes de pessoas no mundo e na Bahia acomete 5,3% da populagéo.
Dos pacientes que realizam a dialise cerca de 42,65% (feminino) e 57,35% (masculino)
realizam a terapia em virtude da doenca renal policistica autossdmica dominante. Diante do
exposto, o presente estudo tem como objetivo investigar a prevaléncia de doenca renal
policistica autossomica dominante em pacientes em tratamento dialitico em uma clinica de
nefrologia do Recdncavo. Como objetivos especificos: descrever o perfil sociodemografico da
populacdo em estudo; identificar os individuos que estdo em tratamento e possuem a doenca
renal policistica. Para que seja realizada a investigacdo sera adotada a pesquisa de natureza
descritiva de abordagem qualiquantitativa. O campo de estudo se limitard a Clinica do Rim,
localizada no municipio de Santo Antonio de Jesus — BA. Os participantes do estudo serdo 0s
216 pacientes que realizam o tratamento hemodialitico na unidade supracitada e os 4 que
realizam a diélise peritoneal e sdo acompanhados pela clinica. O projeto sera encaminhado ao
Comité de Etica e Pesquisa, apds o parecer favoravel sera dado inicio a coleta de dados. As
pessoas que consentirem participar do estudo deverdo assinar o termo de consentimento livre
e esclarecido, vale ressaltar que serdo respeitados todos os critérios éticos da pesquisa que
envolve seres humanos descritos na resolugdo 466/12 e N° 510/2016. A coleta de dados sera
realizada em dois momentos, primeiramente o contato com o paciente através da entrevista e
o0 instrumento de coleta utilizado sera um roteiro semiestruturado. Em um segundo momento,
a coleta de dados sera realizada no programa NephoSys, onde sera realizada uma busca a
respeito do perfil sécio-demografico dos participantes. Logo apds, sera realizada a analise dos
dados, para a andlise das entrevistas sera seguido os principios da analise de conteddo
teméatica de Minayo. E para analisar o perfil socio-demografico serd utilizada a estatistica
descritiva. Contudo, espera-se conhecer o perfil da doenga no Recdncavo dando uma maior
visibilidade ja que é uma doenga em acessao, logo, quando se conhece sua distribui¢cdo em um
territorio a intervencdo através de medidas preventivas se tornam mais eficientes. O
aconselhamento genético é bastante importante em individuos pré-dispostos a formacéo de
rins policisticos, visto que € mais eficaz tratar o paciente precocemente intervindo nos fatores
de riscos modificaveis para impedir a evolucdo natural da doenca para a insuficiéncia renal
crbnica, que reflete em uma melhoria na qualidade de vida destas pessoas.
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