
 

 

COMUNICAÇÃO ORAL  - SESSÃO 1 

REUNIÃO CIENTÍFICA – PESQUISA EM ANDAMENTO TCC (I) e TCC (II) – BACHARELADO EM ED. FÍSICA 

 

08/11/2024      Hora 14h-18h        Sala 209      Pavilhão  I 
AVALIADORES: FABRÍCIO SOUSA SIMÕES, LEANDRO BORGES DA CRUZ DE DEUS 

 

No. HORÁRIO TÍTULO DO TRABALHO AUTORIA 

 

1 
14:00 

EFEITOS DO TREINAMENTO RESISTIDO NO CONTROLE GLICÊMICO EM 

IDOSA COM DIABETES MELLITUS TIPO II: UM ESTUDO DE CASO  

 

Ítalo Sarmento Santos e Santos, Fabricio 

Sousa Simões    (TCC I) 

 

2 

 

14:20 

INFLUÊNCIA DO TREINAMENTO RESISTIDO PROGRAMADO EM 

DIFERENTES CADEIAS CINÉTICAS NA RESISTÊNCIA MUSCULAR DE 

ADULTOS MAIS VELHOS 

Felipe Santos Barbosa, Mariana Cavalcante 

Rocha, Rafael Capinam da Silva Simões, 

Fabrício Sousa Simões, Leandro Borges da 

Cruz de Deus 

 

3 

14:40 ADESÃO E ADERÊNCIA DE IDOSOS NA PRÁTICA DA MUSCULAÇÃO EM 

UMA ACADEMIA DO MUNICÍPIO DE CRUZ DAS ALMAS-BAHIA 

Eduardo Henrique Santana Curcino dos 

Santos, Fabrício Souza Simões  

 

4 

 

15:00 

EFEITOS DO TREINAMENTO DE FORÇA PARA MULHERES: NÍVEIS DE 

FORÇA E GANHO DE MASSA MUSCULAR, EM UMA ACADEMIA NO 

MUNICÍPIO DE CASTRO ALVES -BA 

Maria Clara do Carmo Conceição Santos, 

Mariana Cavalcante Rocha 

 

5 

15:20 A INFLUÊNCIA DO TREINAMENTO FUNCIONAL SOBRE A COORDENAÇÃO 

MOTORA DE UMA CRIANÇA COM TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA: 

UM ESTUDO DE CASO 

Camila Santos de Almeida, Mariana 

Cavalcante Rocha 

6 

 

15:40 

ANÁLISE DA QUALIDADE DE VIDA DE IDOSOS PRATICANTES DO MÉTODO 

PILATES A PARTIR DE DIFERENTES CONTEXTOS SOCIAIS DE MORADIA 

 

Arnaldo Nascimento Junior, Felipe Santos 

Barbosa, Talita do Nascimento da Silva da 

Silva, Fabrício Sousa Simões, Leandro 

Borges da Cruz de Deus 



 

7 

 

16:00 

ESTRATÉGIAS PARA O EMAGRECIMENTO EM CIRCUITO NO DESCANSO 

ATIVO E PASSIVO ENTRE TREINAMENTO FUNCIONAL COM CARGAS (TFC) 

X MUSCULAÇÃO. 

 

Jonatan de Jesus Conceição, Lucas Araujo 

Silveira  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

COMUNICAÇÃO ORAL  - SESSÃO 2 

REUNIÃO CIENTÍFICA – PESQUISA EM ANDAMENTO TCC (I) E TCC (II) – LICENCIATURA EM ED. FÍSICA 

 

08/11/2024      Hora 14h-18h        Sala  210     Pavilhão  I 
AVALIADORES: TALITA DO NASCIMENTO DA SILVA DA SILVA, LUCAS ARAUJO SILVEIRA, JOÃO DE DEUS FONSECA 

JÚNIOR 

 

No. HORÁRIO TÍTULO DO TRABALHO AUTORIA 

 

1 
14:00 

CONTRIBUIÇÃO DO EXERCÍCIO NO TRATAMENTO DE MULHERES COM 

DEPRESSÃO EM UMA COMUNIDADE NO MUNICÍPIO DE GOVERNADOR 

MANGABEIRA-BA 

Djanira Conceição de Carvalho Silva, 

Darlei Magalhães Oliveira, Josemare 

Pereira dos Santos Pinheiro (TCC I) 

 

2 

 

14:20 

A PRÁTICA DO EXERCÍCIO FÍSICO REGULAR COMO COMPLEMENTO EM 

ASPECTOS DA SAÚDE DE MULHERES ADULTAS PRATICANTES DE 

GINÁSTICA AERÓBICA EM GRUPO EM UM MUNICÍPIO DE MURITIBA NO 

RECÔNCAVO DA BAHIA 

Laís de Jesus dos Santos, Josemare Pereira 

dos Santos Pinheiro 

(TCC I) 

 

3 

14:40 O FUTEBOL COMO PRÁTICA INCLUSIVA DE CRIANÇAS COM AUTISMO EM 

GOVERNADOR MANGABEIRA-BA 

 

Danrley Ferreira da Silva, Maria Gabriele 

Santana da Silveira, Josemare Pereira dos 

Santos Pinheiro (TCC I) 

 

4 

15:00 OS IMPACTOS DA REDUÇÃO DA CARGA HORÁRIA DO NOVO ENSINO 

MÉDIO NA DISCIPLINA DE EDUCAÇÃO FÍSICA EM UM COLÉGIO DE 

GOVERNADOR MANGABEIRA– BA 

Caio Gomes dos Santos, Talita do 

Nascimento da Silva da Silva 

 

 

5 

15:20 A CAPOEIRA COMO CONTEÚDO DO ENSINO FUNDAMENTAL ANOS 

INICIAIS EM UMA ESCOLA MUNICIPAL DE CRUZ DAS ALMAS-BA 

Érico Silveira Reis de Resende, 

Talita Nascimento da Silva da Silva 

6 

15:40 ANÁLISE DO TRATO PEDAGÓGICO DA CULTURA CORPORAL E MATRIZES 

AFRO-BRASILEIRAS E INDÍGENAS EM UMA ESCOLA PÚBLICA DE 

EDUCAÇÃO INFANTIL DE GOVERNADOR MANGABEIRA-BA 

Helena Gabriela Militão Rodrigues, 

Vandeson Dias da Silva, Lucas Araujo 

Silveira  



 

7 

16:00 EXERCÍCIO FÍSICO COMO MÉTODO POTENCIALIZADOR NO TRATO DA 

ANSIEDADE DE MULHERES SEDENTÁRIAS: UMA REVISÃO DE 

LITERATURA 

Ariel de Mattos Guedes, Talita do 

Nascimento da Silva da Silva 

8 

16:20 REALIDADE DO ENSINO DO CONTEÚDO ESPORTE NAS AULAS DE 

EDUCAÇÃO FÍSICA DAS ESCOLAS ESTADUAIS DAS CIDADES DO NÚCLEO 

TERRITORIAL 21 (NTE21) 

Geovane de Jesus dos Santos, Elipaula 

Marques da Cruz Carvalho 

 

9 
16:40 ORGANIZAÇÃO DO TRABALHO PEDAGOGICO DAS AULAS DE NATAÇÃO 

PARA CRIANÇAS COM TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA (TEA) 

Alef Santos de Oliveira, Natan Azevedo de 

Jesus, Elipaula Marques da Cruz Carvalho 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


